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Jeder 3. Meßci k*mmt sinmel iu scinsrr l*hen cinrurl mit
hychialrie in Bertihrung Dies gilt bislang als großcr Makcl,
irubesordere fiir dicixrigpt!, dic in ciner * wi+ er so selxin
gFrränst $ird - psyehiatrixhcn'Klinik' geweswr sind.
\Uir seien gdsfskrask, §agt ma§. Od*r mod*rn: Wir mieryr
psychisch krank oder psychisctr behinden Wir*'hämten trns.
Wir fütrlan uns krank. Wir rsrsleckten urx. Wir schwiegsn"
Wir haücn versagL Wir uartn eben'kranH.
Diejmigen, die uu als kmnk scherr. fthlen skhum*ogrsndcr-
§chliß§lidr situüD *irja in der Aüstatt md ilbht sie. Aber $ras
heißt s eigentlich, 'poychisch krank' zu rcirr, und was bedeutet
'paychisc* C'€$ndbeit'?
Es gtbt ycfsshüidßrr Bestimmungen wn Geistefrsmdhdt
urd-§sfuas-K:ankkit nä: cir*nsagen, frdsüsshakhcit i$,
renn rrannicil norrml ist; und normal isdieMehdrcit* wsr
niclrt ardlällt" tfanrle uagen, Cäistestranktrit tei himorga-
nisch hding* urd uenn §&ftir aodr kcim Bctreise gibt,
cirrcs Tages-findet man *k bcsrimmt. Uttdsolch€ himorä$t
schc Störunßsn ssien entq€der crblhh hdingt oder trcten rein

ryqltq "ufi fry fall-- 9q Uuasi vom- Ilimnul". Anderc. sagea
§eisteskffikhcit, Wahnsinn, Frychmc, Sdrimphrcnie usw.
kaßn nun nicht ve$tehen;ja män daddie*garrfuhtrrcrsuchen,
dkxsci effihrlich - gnrarscckend
Ee tct rcrlockemi, sich die Ursache einstG*i*e*rankhcif alr

rrar nirdrt ä äbcmelrrrncn, Hauptsaclre msn funktio$icrr
luieder üsd lcffiimt alrcsht mit dcn ardcren und an&rsrum
eberso - awh nrcnr man unter PharmakoEinfluß rror sich
hirdämmtrt.
Wir setacn diescm 'Versdlndni$ des Wahrsinns cin anderes
gegcnäbcc Für uns &{ltkt er urerc Unfühigkeit, aberaush
u$sgrqn Widssand aus, diese l,forrm§At ah eine'gesurde'
§tragsri ar köorco. lYir sdert ir urerem Wahnsinn dic
Abcagc ünsffcr §e§itrb an diese Gcdhdrafi (mit ihren Korr
kurrenzniEinpa\ Konsnrnariingco, Lcistungsm,ängea, Hiu*
rarddcm, mtrrcm&r Arüeft urd trttfrendeleü remehlidpn

voranerclkr. Mar nimr*t sine Pille und
schorr ist ffian 'Eehcilt'. Eigenvcnanttuortung braucht

Beuichurgen,
iä ot Norr*tiriir. Dävid crxla;r lurtWirsird

rdtribqd*r beruhcagfdgm Ycrlan-
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gen mch eirm glcichlErtrti5rr, anrchmmd bcqucrmq sfoh+.
rcn,'gffir*lidun' urd leichten ["cbür, uamshhcrcinc An Tsd
sei. Durrcntsprocbend wärden alh l*berweichcn, el$fatischc
Inensitätsn dcr Erfahru$S und orgiartisdre Licbe veibotrn,
Wir eid ale *u$b anpasflinpunrrriß&
Uns;r lUahffiäfi kt jo&dt awh cine gffihrlhlrc §eitff §ie
fihrt uru ftr dfu Kh*n dqr Ps;/chiatrie Ud dccc *icdcnrm
rcrsuct* mit alkr §EIYALT, urs dcn §ina nrncrcs tilatreihm
ar ecrffir«r, vettcrgra, untadrflekur urd abrnryredren.
Urtd dab€i ix cr so einfsch ltthalt farm urd Ausrm8 ds
§t*hminns sild §ie§rk und Boßchaltfl. §rp &ilcken - in dcr
icunitigsn ttdfi,idrretbn Form* urrerr(unbeußtcr,fuhalb
um*o gffihlsbentet,en) Antr+ortcn auf dic Unterddickung
usffi eEHrä Scdr&ffüsü srd Mfuffikciten durdr urrscre
tJmü,Ett are Dks i* c* die dh Anc*mnunß rmercr Anfor-
dcrungen und urscrer Würsdre verttßiggrt"
Fär unsm Mitmem&en bt €irß sokteE*mntnkscfiuicr:
Sind cs doch sic, dh urr enttäuscht habcn. Sic haban aber auch
Argr§ urs w. üii€ *,irsid, Exakpfurrn, Der*dtrch unsse
*nikm**iekcit s,crdan §c srlkt - is ihrür etrgüpaßttn Nor-
malität- in Frap gEste[t.
r#ir lgbcn diee Eeitung gefficht, um citdli:tr selbet zu'lfort
komnrn ar könrm. rffir können liir uns elbcr sproetrm.
Ihr, die lhr OStr peychisffisstrr A*unAun* und Zwangs.
rna8rsbmcn schl oder üärt kbtct $/ir{cra*rd. Hdft Eüch
gmcimam, rnit ure, mit adcran- $c gs;Ehiatrie §ird Eßh

ffi,t*ffi *rbeir in dcn A*,sfisa *r-
dlidrthrtür aber inrrcrticä unbefrLdigü Ltistt WfiGr§tald!
futdtet ildt dcn Beteh$.ENdßBnen ztlsmgt(ei, g** ihren
rnfoürltioncß rrrtiEr. Ihr Hä$r cuch mitdtuHig;

l§c, fu*, &t t{ilr, kt t*c Yiran*fufa
f* iro' ; i;;'*fi ;*q *io fr r*c*l*§n






