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Hamburgs starkste Frau

Mittwoch, 20. Februar 2008 L

» Bei den Nazis galt Dorothea Buck als ,Irre“ - sie wurde gefoltert und zwangssterilisiert
» Sie liberlebte und kdmpfte fiir einen menschlichen Umgang mit Psychiatrie-Patienten
» Jetzt erhielt die 90-Jahrige im Rathaus das Bundesverdienstkreuz fiir ihr Lebenswerk

an kippte ihr im-
mer wieder kaltes
Wasser iiber den
Kopf. zwang sie zu

stundenlangem Baden und
verbot ihr, mit anderen Pz-
tienten zu reden. Auch eine
Zwangsstcrilisation musste
sie fibersich ergehen lassen.
Dorothea Buck ist eine der
wenigen Patientinnen, die
die Psychiatrie in der Nazi-
Zeitiiberlebt haben. Seitdem
kampft sie fiir

dienstkreuz des Verdienst-
ordens der Bundesrepublik
Deutschland an die Bluse
heftete.

Von dem, was sie erlebte,
hat sich die schlanke Frauim
Rollstuhl nicht brechen las-
sen. Sie lachelt viel, ihr gan-
zes Gesicht strahlt Lebens-
freude aus. ,Ich freue mich
gber die Auszeichnung”,
sagt sie. 1997 bekam sie be-
reits das Bundesverdienst-

kreuz erster

eine mensch- »Man muss Vorurtei- Klasse. ,Esist
lichere Psy- iam. Wwichtig, dass
chiatrie -~ und le gegembe: Patien man Vorurtei-
wurdegestern i§ tenabbauen le gegeniiber
im Rathaus fiir Dorothea Buck Psychiatrie-Pa-
ithr Lebens- tienten  ab-
werk geehrt. baut”, sagt sie.

Ihre erste Auszeichnung
bekam sie im Alter von 80
Jahren, die zweite gestern,
mit 90 Jahren. ,Ihr Engage-
ment hat mafgeblich zur
Entstigmatisierung  psy-
chisch kranker Menschen
beigetragen. Sic habenihnen
eine Stimme gegeben”, lob-
e die Zweite Biirgermeiste-
rin Birgit Schnieber-Jastram
(CDU) gestern, bevor sie der
alten Dame das Grofle Ver-

Als sie mit 19 Jahren an
Schizophrenie erkrankt, gel-
ten Menschen mit dieser
Krankheit noch als  Irre*.
1936 kommt sie in die Psy-
chiatrie - und lernt dort un-
menschliche Methoden wie
die Kalrwasserkopfgiisse
kennen, mit denen man die
Patienten disziplinieren will.
Sie musssichaucheinervon
den Nazis angeordneten Ste-
rilisation unterziehen.

~Diese Erfahrungen haben
mein Leben sehr geprigt",
sagt Dorothea Buck. Ihre
Sterilisation muss sie als jun-
ge Frau verschweigen, weil
ihr sonst der Zugang zu hé-
herer Bildung verboten wor-
denwire, Sie studiert Kunst,
arbeitet als Bildhauerin und
wird Kunstlehrerin an der
Hamburger Fachhochschu-
le fiir Sozialpidagogik I.
Abervor allem setzt sie sich

Dorothea Buck gestern
im Rathaus. Das GroBe
Verdienstkreuz steckt

an ihrer Bluse,

flir Psychiatrie-Patienten
ein.

Dorothea Buck wirbt in
Vortrigen fiir eine humane-
re Psychiatrie, verfasst Auf-
satze, schreibt ein Theater-
stiick diber den hunderttau-
sendfachen Mord an psy-
chisch Kranken in der NS-
Zeit. Und sie griindet den
»Irialog”, in dem Patienten,
Angehdrige und Arzte
gleichberechtigtineinen Er-

fahrungsaustausch treten.
150 dieser Einrichtungen
gibt es nun in Deutschland.

Die Hamburgerin lebt
heute in Schnelsen. Thren
Hobbys, dem Malenund Or-
gelspielen, kann sie aus ge-
sundheitlichen Griinden
nicht mehrnachgehen. Aber
sie engagiert sich weiter: als
Ehrenvorsitzende im Bun-
desverband Psychiatrie-Er-
fahrener. SIMONE PAULS

Quangt



