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Weshalb man den in der Verlagsvorschau ange-
kiindigten Untertitel “Beginn einer Sternstunde der
Psychiatrie und Psychologie" verwarf, wird nicht
erwahnt. Schade, hatte doch Emil Kraepelin, der
laut Steinberg “zu den bedeutendsten historischen
Persénlichkeiten auf dem Gebiet der Psychiatrie”
zahlt, 1918 in seinem richtungsweisenden Aufsatz
“100 Jahre Psychiatrie” den Gipfel der Psychiatrie
férmlich herbeigeschrieben: “Ein unumschrénkter
Herrscher, der geleitet von unserem heutigen
Wissen, riicksichtslos in die Lebensgewohnheiten
der Menschen einzugreifen vermoéchte, wirde im
Laufe weniger Jahrzehnte bestimmt eine entspre-
chende Abnahme des Irreseins erreichen kénnen.”
Sein Wunsch nach riicksichtslosem Vorgehen und
“Abnahme des Irreseins” ging schon 15 Jahre spa-
ter in Erfullung. Das zu erleben war dem Psychia-
ter nicht mehr vergénnt. Er starb 1926, also kann
sich der Autor - so meint er wohl - um die
Konsequenzen der Kraepelianischen Visionen
herummogeln.

Laut Steinberg wird Kraepelin “allgemein als
Begriinder der modernen klinischen Psychiatrie
betrachtet”. Steinberg zeichnet nach, wie dieser
ein von seinen Kollegen freudig nachgeahmtes
System diagnostischer Schubladen entwickelte.
Um diese Schreibtischarbeit ungestért voliziehen
zu koénnen, verabreichte Kraepelin “seinen Patien-
ten" vorzugsweise Schiafmittel und steckte sie ins
Bett (“Alle frisch Erkranken gehéren zunéchst und
unter Umsténden fir langere Zeit ins Bett”) oder in
abgedeckte Badewannen, durchaus uber meh-

rere Tage. Hierzu hatte der Rezensent gerne
wenigstens die Spur einer kritischen Bemerkung
gelesen. Doch dass Kraepelin die Behandelten
unendlich gequélt haben koénnte, kommt dem
Autor offenbar nicht in den Sinn - handelt es sich
bei den Behandelten doch lediglich um “Falle”, so
die Begrifflichkeit des Psychiatrieverlagsbuches.

Menschen kommen in dem Buch aber auch vor:
Kraepelins Lehrer, Kollegen, Schiiler. Viel erfahrt
man (ber Kraepelins Drang, als Psychiater
Karriere zu machen, und daruber, welche Briefe er
diesem und jenem Kollegen geschrieben hat. Der
Archivar Steinberg hat sie aus Archiven ausgegra-
ben und zitiert daraus. Darin, dass dies interessant
sein soll, kann ich dem Autoren leider nicht folgen.

Wo laut neuem Untertitel “die Psychologie” denn
nun “der Psychiatrie" begegnet ist, hat Steinberg
vergessen zu erwdhnen. Oder meint er die
“Genialitat" des Emil Kraepelin, welcher das
Unbegreifliche - die Psyche verriickter, andersarti-
ger Menschen - mit einem Verzeichnis von
Fachbegriffen bewaltigt habe? Ein Autor, der dies
als Leistung anpreist, hat nicht begriffen, welches
Leiden auf Seiten von Psychiatriebetroffenen ge-
schaffen und verstarkt wird, wenn sie in Krisen dia-
gnostiziert und ruhiggestellt werden, statt Ver-
standnis oder zumindest Beistand zu erhalten. So
kann das Urteil des Rezensenten zu Steinbergs
seelenlosem und inhaltlich seichten Buch nur lau-
ten: mangelhaft.
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