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GOTZ ALY

Rezension

Gotz Aly: Die Belasteten — ) Euthanasie« 1939-1945.
Eine Gesellschaftsgeschichte

Der Autor, Vater einer behinderten Tochter, bringt mit seinem neuesten Buch eine
Arbeit zuende, die er 1981 begann, seinerzeit jedoch nicht beendete, da sein Antrag
auf ein Habilitationsstipendium von der Deutschen Forschungsgemeinschaft abge-
lehnt worden war. Bestiirkt von vielen Briefen Angehdriger, die mittlerweile nach
ihren ermordeten Familienmitgliedern fragen, beschreibt Gotz Aly mit grofier Pri-
zision, wie die ,,Euthanasie”-Morde von Verriickten, Behinderten, Arbeitsunfihigen
und -unwilligen, Hilfsbediirftigen und anderen Menschen mit stérender und unbe-
quemer Lebens- und Sinnesweise withrend der Zeit des deutschen Faschismus orga-
nisiert wurden und wie sie konkret vor sich gingen, sowohl in Deutschland als auch
in den tiberfallenen Gebieten. Thema ist auch die flichendeckende Einfiihrung von
Elektroschockapparaten, um Menschen rasch ,.symptomfrei” machen und nach ihrer
Sterilisierung an ihren Arbeitsplatz zuriickschicken zu kénnen. Der Autor verwen-
det dabei viele Dokumente, die von ,,Euthanasie”-Betroffenen, Uberlebenden und
Familienangehdrigen verfasst wurden. Dabei macht er deutlich, wie wesentlich die
Haltung der Familien war: ob sie den Kontakt zu ihren untergebrachten Angehdérigen
hielten, sich fiir ihre Belange einsetzten, sie wieder zu sich holen wollten und gegen
die befiirchtete Ermordung protestierten (was durchaus zur Freilassung der Betrof-
fenen fithren konnte), oder ob sie froh waren, von einem als Belastung empfundenen
Menschen befreit zu werden. Dankenswerterweise macht Gtz Aly Schluss mit der
verbreiteten Praxis, die Betroffenen durch die Verwendung von Initialen unkenntlich

und zu anonymen Unpersonen zu machen. Folgerichtig plidiert er, in Gedenkstitten die Ermordeten namentlich zu ehren und ihre Le-
bensdaten in einer allgemein zugiinglichen Datenbank zu nennen. Durch die Tatsache, dass der Autor die Betroffenen und nicht mehr
die Titer in den Mittelpunkt der Betrachtung stellt, hebt sich sein Buch deutlich von aller vorangegangenen Literatur zum Thema ab
und zeugt von einer neuen, betroffenenzentrierten Qualitit. Kein Buch fiir zarte Gemiiter, aber (neben den Biichern von Emst Klee)
die Grundlagenliteratur zum Verstindnis der medizinisch-psychiatrischen Massenmorde withrend des Faschismus und insbesondere
der Leiden der psychiatrisch Gequiilten und Ermordeten.
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