Die Psychiatrie ist keine gewohnliche Spezialrichtung der
Medizin wie die Orthopadie oder Rontgenologie. Psychiater
kdnnen Gerichtsverhandlungen entscheiden, Menschen gegen
ihren Willen internieren und dazu beitragen, daB ihnen die
Blrgerrechte abgesprochen werden. Im Zusammenwirken mit
der Staatsmacht wird die Psychiatrie zu einem gesellschaftspo-
litischen Machtfaktor. Gefahren dieses Machtspiels sollen in
Teil Il unserer Folge iiber Politische Psychiatrie an Beispielen
aus der Geschichte deutlich gemacht werden. Im abschlieBen-
den Teil (Ill) wird die Entwicklung nach 1945 aufgezeigt

POLITISCHE -
PSYCHIATRIE (1)

m 5. April 1804 wandte sich Kénig Fried-
rich Wilhelm III. von PreuBen in einer
».allerhochsten Ordre an seine ,.lieben
Staatsminister, Graf von Schulenburg und
von Massow**: ,,Aus der jetzt im Druck erschiene-
nen Nachricht von dem Zustande des Krankenhau-
ses der Charité im Jahre 1803 habe ich ersehen, daf3
die Zahl der in diesem Institute aufgenommenen
Gemiitskranken, welche bereits im verflossenen
Jahr sehr zugenommen hatte, wieder ansehnlich
gestiegen ist.

Wiewohl nun der Verfasser dieser Nachricht,
Geheimrat Hufeland (des damals beriihmten Berli-
ner Arztes —die Red.) sich vorbehalten hat, iiber die
Ursachen der Zunahme dieser Krankheitsklasse,
die er in einigen herrschenden Fehlern der jetzigen
physischen und geistigen Lebensart der Menschen
setzt, sich noch besonders auszulassen, so kann ich
doch schon jetzt die Besorgnis nicht unterdriicken,
ob auch wohl in jedem Falle der Aufnahme eines
Gemiitskranken der Zustand desselben nach Vor-
schrift der Gesetze gerichtlich untersucht und be-
stimmt werde. Die provisorische Aufnahme eines
noch nicht gerichtlich dafiir erklirten Gemiitskran-
ken, darf zwar nicht um dieser Form willen ausge-
setzt werden, aber die gesetzliche Sicherheit und
Freiheit der Person erfordert, daB gleich nach
Aufnahme dem kompetenten Gerichte davon An-
zeige geschehe, damit dasselbe nach Vorschrift der

Gesetze die sorgfiltige Untersuchung verfiigen und
erkennen konne, weil unter keinem Vorwande
irgendein Gemiitskranker, der nicht durch gericht-
liche Erkenntnis dafiir erklirt ist, in den zu deren
Aufnahme bestimmten Anstalten behalten werden
muf. Ich trage Euch demnach auf, bei dem Kran-
kenhaus der Charité in GemiBheit dessen die
erforderliche Verfiigung zu treffen und verbleibe
Euer wohlaffektionierter Konig,

Friedrich Wilhelm III. hat mit dieser ,, Allerhéch-
sten Ordre* einen MiBstand zu bekdmpfen ver-
sucht, der bis zum Ersten Weltkrieg und danach
Regierungen, Parlamente, Gerichte und die Offent-
lichkeit beschiftigen sollte: die — von Psychiatern
immer wieder geleugnete — Internierung Nicht-Gei-
steskranker in psychiatrischen Anstalten.

Friedrich Wilhelms ErlaB fiir die Charité wurde
zwanzig Jahre spiter durch ErlaB des Koniglichen
Justizministeriums vom 25. November 1825 auf alle
privaten und Gffentlichen Irrénanstalten PreuBens
ausgedehnt. Im Februar 1839 betonte der preufi-
sche Minister fiir Geistliche, Unterrichts- und Me-
dizinal-Angelegenheiten in einem RunderlaB3, daB
die ,,Allerhdchste Ordre** speziell zur Sicherstel-
lung von ungerechtfertigten Freiheitsberaubungen
erlassen worden war. Und er erlduterte, daB die
Aufnahme eines Gemiitskranken niemals durch
bloBe ,,Privatrequisition, auch nicht durch die
Eltern oder den Ehegatten, erfolgen diirfe. Nur das
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Gericht oder die Ortspolizeibehdrde
koénnten den Antrag stellen,
und das auch nur, nachdem sich ein
,»,Physikus® oder ein anderer zuverlissi-
ger Arzt von dem geisteskranken Zustan-
de des betreffenden Untertanen iiber-
zeugt habe.

Staatsanwalt.&)ieser zumindest forma-
le Schutz vor Freiheitsberaubung durch
Irrendrzte wurde mit der neuen Zivilpro-
zeBordnung fiir das gesamte Deutsche
Reich vom 30. Januar 1877 aufgehoben.)
In ihr wurde dem Staatsanwalt die Befug-
nis erteilt, selbstindig den Antrag auf
,,Blodsinnigkeitserklarung oder Ent-
miindigung zu stellen.

Durch ministerielle Runderlasse wur-
de schlieBlich die Kompetenz fiir die
Entgegennahme und Behandlung der
Antrige vom Richter ganz auf die Staats-
anwaltschaft iibertragen, und zwar 1879
fiir die privaten und 1880 auch fiir die
staatlichen Irrengefingnisse. Das war ein
schwerwiegender Riickschlag fiir den
Schutz der Allgemeinheit gegen unge-
rechtfertigte Internierung. Die folgenden
Jahrzehnte haben bewiesen, dal} die Be-
troffenen mehr als je zuvor der Willkiir
der Gutachter, der attestierenden Arzte
und Psychiater ausgeliefert waren.

Reformfeindlichkeit. Einem der fiih-
renden Psychiater des Zweiten Deut-
schen Reiches, dem Redakteur der ALL-
GEMEINEN ZEITSCHRIFT FUR PSYCH-
IATRIE, Dr. Heinrich Lachr, waren aber
sogar die Verwaltungsakte zur Einwei-
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sung noch zuviel. Er wetterte in seiner
Schrift ,,Zur Reform des Irrenwesens in
PreuBen (1893): ,,... Welches Schreib-
werk! Frither genligte das Attest des
Hausarztes oder eines Spezialarztes, jetzt
nicht einmal mehr das eines Lehrers der
Psychiatrie ... Schon jetzt ist der Kranke,
der einer drztlichen Behandlung in einer
Anstalt bedarf, von Polizeimafiregeln
umgeben. Der Eintritt desselben muf der
Polizei des Ortes der Anstalt, der des
Wohnortes, evil. auch dem Ortsvorsteher
angemeldet werden, die Anzeige beim
Staatsanwalt darf nicht fehlen, und das
Attest eines Polizeiarztes berechtigt vor-
ldufig wenigstens noch, bei Privatanstal-
ten, allein zur Aufnahme. Jede Anzeige
bedarf einer Quittung!*

Heinrich Laehr, selbst Inhaber einer
privaten Irrenanstalt, des ,,Schweizer-
hof* bei Berlin, hitte es am liebsten
gesehen, wenn auch der Staatsanwalt
noch seine Kompetenz verloren hitte.
Und das, obwohl die Staatsanwaltschaft
fast immer auf seiten der Psychiater,
denen ,,guter Glaube* unterstellt wurde,
gestanden hat.

Viele Psychiater waren mit dem Ge-
heimrat Lachr der Auffassung, daf} ein
Gesetz zum Schutz der Gemiitskranken
vollig liberfliissig sei. Und Laehr bezeich-
nete die Befiirchtungen miBbriuchlicher
Freiheitsberaubung als ,,Gespenst*™, das
durch Romane und durch Klagen halbge-
nesener Kranker oder solcher mit Krank-
heitsformen wie Hysterie oder morali-

Psychiatrie-Kritiker Fried-
rich Wilhelm III. In einer
nallerhdchsten Ordre*
setzte sich der Preulenko-
nig bereits 1804 fiir die
Rechte der sogenannten
Gemiitskranken ein. Er
hatte berechtigte Zweifel
an den damals praktizier-
ten Einweisungsverfahren

schem Irresein (zwei Mode-Diagnosen
der damaligen Zeit) aufgebaut worden
sei.

Entschieden wehrte sich Laehr gegen
die Reformideen des Vaters der eigentli-
chen klassischen Psychiatrie, Wilhelm
Griesinger (1817-1868), der offentlich
fiir nur kurzfristige Hospitalisierung
psychiatrischer Patienten ecingetreten
war. Wilhelm Griesinger: ,,Weil eine
gewisse Zahl Geisteskranker ihrer Umge-
bung gefiihrlich werden kann, behandelt
man eine grolle Menge derselben, wie
wenn sie gefdhrlich wiren; weil eine
gewisse Anzahl keiner Freiheit sich mehr
erfreuen kann, macht man die Freiheits-
Entziehung zur allgemeinen Regel™
(1868).

Querulanten. Eine besondere Rolle
hat im absolutistischen Preuflen das Pro-
blem des Querulantentums gespielt. Ging
man urspriinglich davon aus, daB} jeder,
der den Behorden Beschwerden unter-
breitete, auch ein Querulant war, so
verstand man spiter unter Querulanten
alle diejenigen, die ,,unbegriindete’ Be-
schwerden vorbrachten und trotz ,,Be-
scheidung* die Behorden weiter beléstig-
ten.

Der Begriff des Querulanten war zu-
néchst nur juristisch definiert und gesetz-
lich verankert, spéter untermauerten ihn
Psychiater mit eigenen Definitionen von
sogenanntem Querulantenwahnsinn.

Der erste ,,Querulant”, der im 18.
Jahrhundert Geschichte machte, war der
Miiller Arnold von Sanssouci. Er konnte
seiner Grundherrschaft, dem Grafen
Schmetterau auf Pommerzig, keine Pacht
mehr zahlen, nachdem ihm ein nachbarli-
cher Gutsherr oberhalb seines Anwesens
durch das Anlegen von Karpfenteichen
das Wasser fiir seine Miihle ,,abgegra-
ben hatte.

Alle Beschwerden bei der zustiindigen
Regierung in Kiistrin und bei GroBkanz-
ler von Fiirst (Leiter der Justizverwal-
tung) niitzten nichts. Der Miiller wurde
wegen Querulierens bestraft, die Miihle
wurde ihm weggenommen. SchlieBlich
beschwerte er sich beim Konig persénlich
und hatte Erfolg: Friedrich der GroBe
beorderte die Kammergerichtsrite, die
dem Miiller die Miihle abgesprochen
hatten, nach Potsdam und lief am 11.
Dezember 1779 persénlich das Protokoll
ihrer Gestiandnisse aufnehmen. Anschlie-
Bend wurde das Protokoll allen Gerichts-
behérden zur Warnung mitgeteilt. Und
nicht nur das: Friedrich entliel seinen
GroBkanzler mit den Worten: ,,Marsch,
seine Stellung ist schon vergeben®. Er
schickte die Kammergerichtsrite wegen
Rechtsbeugung auf die Festung und gab
dem Regicrungsprisidenten sowie weite-
ren vier Regierungsriten den Marsch.

[ Red, Feller] .
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Friedrich der Grofle hatte wihrend
seiner Regierungszeit eine umfassende
Rechtsreform durchfiihren wollen, ent-
sprechende Verfiigungen erlassen und
seine Juristen immer wieder zur Ausar-
beitung neuer Gesetze gedringt. Doch
der Erfolg blieb ihm versagt. Erst 1793,
sieben Jahre nach seinem Tod, wurde das
neue PreuBische Allgemeine Landrecht
eingefiihrt und ein Jahr spiter die Allge-
meine Gerichtsordnung. Und auch hier
war wieder die Bestrafung von Querulan-
ten vorgesehen. Ja, es war sogar verboten,
sich mit einer Beschwerde an den Konig
zu wenden. Die Juristen hatten das demii-
tigende Vorgehen Friedrichs nicht ver-
schmerzen kénnen und die Konsequen-
zen aus ihrer Blamage gezogen.

Wahnsinn aus Rechthaberei. Hatten
die Juristen den sogenannten Querulan-
ten in Paragraph 31 der Allgemeinen
Gerichtsordnung schon ,,Bosheit und
Hartnéckigkeit* bestitigt, so leisteten
einige Psychiater noch griindlichere Ar-
beit, um unbequeme Mitbiirger auszu-
schalten: Es war der Gerichtspsychiater
Johann Ludwig Caspar, der 1858 als
erster in seinem Lehrbuch den Querulan-
ten als ,,Wahnsinnigen aus Rechthabe-
rei* bezeichnete.

Sein Fachkollege, der Irrenanstaltsbe-
sitzer Dr. Mittenzweig, charakterisierte
1892 in einem Gutachten die Zustinde
folgendermaBien: In der Praxis der Juri-
sten werde das Querulantengesetz recht
wenig angewendet, denn man neige in
juristischen Kreisen immer mehr dazu,
»dergleichen Querulanten als geistes-
krank anzusehen und schlieBlich even-
tuell in die Irrenanstalt zu bringen. Die
Psychiatrie hat sich dieser Frage bemach-
tigt und das ,Irresein der Querulanten
und ProzefBkrimer* als berechtigte Form
der erworbenen Paranoia (Wahnsinn
oder Verriicktheit) aufgestellt®.

Perfekt wurde dieser Pakt zwischen
beamteten Juristen und den Staats- und
Privatpsychiatern im kaiserlichen
Deutschland allerdings erst in den 90er
Jahren durch das sogenannte Kraepelin-
Hitzigsche Querulanten-Paranoia-Dog-
ma (Dietrich 1973), das Kraepelin und
Hitzig in zwei Arbeiten von 1893/95
entwickelt hatten. Dieses Dogma hatte
gleichzeitig zwei Funktionen: Es richtete
sich nicht nur gegen diejenigen, die den
Justizbehorden unbequem waren, son-
dern auch gegen die Kritiker der Psychia-
trie. Professor Eduard Hitzig schrieb dazu
in seinem 1895 verdffentlichten Buch
,,Uber den Querulantenwahnsinn®: ,,So-
lange es Verriickte gibt, werden die Kla-
gen und Beschwerden iiber widerrecht-
liche Freiheitsberaubung nicht aufhoren,
und solange es leichtgliubige Menschen

gibt, wird man fortfahren, sich {iber
solche Klagen zu beunruhigen®.

Kritik. Der Mythos von der Querulan-
ten-Paranoia wurde ein Musterbeispiel
fiir den politischen Mif3brauch der Psych-
iatrie durch Psychiater, iibrigens nicht
durch alle Psychiater. Der Psychiatrie-
Professor Carl Pelman (1893) kritisierte
seine Fachkollegen: ,,.Da wird jede Ab-
normitit zur Krankheit und jedes ver-
schrobene Individuum in eine pathologi-
sche Kategorie gebracht, als ob die Irren-
anstalten Raritdtenkabinette und keine
Krankenhéduser wiren. Was in aller Welt
haben hier so unklare Begriffe wie mora-
lisches Irresein oder gar der Querulanten-
wahnsinn — eine sehr beliebte Bezeich-
nung — zu tun, als ob nur Verrtickte
querulierten und kein geistig Gesunder
ein rechter Lump sein konnte.*

Es war dann der Wiener Soziologe
Ernst August Schroeder, ein Schiiler des
osterreichischen Staatslehrers Carl Men-
ger, der mit derselben Hirte wie Thomas
S. Szasz heute der Psychiatrie den Kampf
ansagte und die sogenannte Irrenrechts-
reform-Bewegung ausloste. Er verglich
die Psychiatrie mit der Inquisitation: Je
systematischer das Hexenwesen gewor-
den sei, desto mehr Hexen seien entdeckt
worden, je ausgebreiteter und pseudowis-
senschaftlicher das Irrenwesen geworden
sei, desto mehr Irre wiirde man finden.
Man suchte iiberall nach den Ursachen,

nur nicht dort, wo sie wirklich zu finden
seien. Als erster nannte Schroeder eine
der Ursachen des Ubels beim Namen:
Die Willkiir des psychiatrischen Krank-
heitsbegriffs (1890).

swGetratsche®, Einer der geistigen V-
ter der nationalsozialistischen Massen-
Euthanasie an ,,Geisteskranken* und
-Minderwertigen, Alfred Hoche, er-
klidrte noch 1928 zur Irrenrechtsreform-
Bewegung: ,,Auch die Abgeordneten ste-
hen unter dem Eindrucke der von Gei-
steskranken, Querulanten und sonstigen
Halbnarren geschriebenen Broschiiren,
den Schilderungen von Romanen und
Dramen, des Getratsches von Kaffeetan-
ten. Als Generalergebnis aller solcher
Einfliisse besteht die dogmatische Mei-
nung, daf} es eine Kleinigkeit sei, einen
kerngesunden Menschen zu internieren,
und daran hat auch die Feststellung nichts
dndern kdnnen, dal} dieser beriihmte Fall
von widerrechtlicher Internierung und
Zurilickhaltung eines Geistesgesunden
niemals hat aufgefunden werden kon-
nen‘ (1956).

Dabei waren schon zu Beginn der 90er
Jahre eine ganze Reihe von Irrenhaus-
Skandalen an die Offentlichkeit gedrun-
gen. Das veranlalite insgesamt 111 Per-
sonlichkeiten aus dem Hochadel, der
Wissenschaft, den Parlamenten und der
Presse, am 9. Juli 1892 einen Aufruf in
der NEUEN PREUSSISCHEN ZEITUNG,

Ein ,,Querulant* bei sei-
nem Konig: Hilfe im Kampf
um sein Recht fand der
Miiller von Sanssouci bei
Friedrich dem GroBen.
»Querulanten-Wahnsinn*
war im PreuBBen-Deutsch-
land eine beliebte Dia-
gnose politisierter Psych-
iatrie
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genannt KREUZ-ZEITUNG, zu verdffent-
lichen, der viel Aufsehen erregte:

. Auf keinem Gebiete unseres Rechts-
lebens ist dem Irrtum, der Willkiir und
der bosen Absicht ein solcher Spielraum
gewihrt, als auf dem der Irrsinnserkli-
rung. Eine Anzahl Fille sind in den
letzten Jahren ans Tageslicht gekommen,
in welchen Leute, die nach Auffassung
weiter Kreise durchaus bei Verstand wa-
ren, fiir geisteskrank erklirt, entmiindigt
oder gar ins Irrenhaus gesperrt worden
sind ...

Am 1. April desselben Jahres hatte der
Fall des antisemitischen Schriftstellers
und Zivilingenieurs Carl Paasch auf der
Tagesordnung des Herrenhauses gestan-
den. (Das Herrenhaus war die Erste
Kammer Preuflens mit erblichen oder
vom Konig auf Lebenszeit ernannten
Mitgliedern aus der herrschenden Ober-
schicht.) Er hatte das Auswirtige Amt
und die deutsche Gesandtschaft in Peking
,semitischer Umtriebe* beschuldigt.
Doch statt ihn mit allen verfiigbaren
Rechtsmitteln an seiner rassistischen
Hetze zu hindern, wurde er ein Fall fiir die
Psychiater, die ihn zu entmiindigen ver-
suchten.

Der Fall Sternberg. Am 22, Juni 1892
war es der Fall des Stabsarztes Dr. Her-
mann Sternberg, der die Gemiiter erreg-
te. Sternberg war mit einem Rechtsanwalt
namens Schmilinsky in Charlottenburg in
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Streit geraten, der ihn dann wegen Belei-
digung verklagte. Der Staatsanwalt, der
die Anklage zu vertreten hatte, war der
Schwager des Kldgers. Sternberg wie-
derum hatte den Anwalt wegen Betrug
angezeigt, sowie eine #hnliche Anzeige
gegen einen Amtsrichter und zweiandere
Gerichtspersonen wegen Amtsvergehen
erstattet.

Der Staatsanwalt beauftragte den Ge-
richtspsychiater Dr. Falk mit der Erstat-
tung eines Gutachtens iiber Sternbergs
Geisteszustand. In dem unter 17. April
1891 datierten Gutachten heif3t es wort-
lich:

,,Es konnte auffillig erscheinen, dafl
ich mich zu einem endgfiltigen Gutachten
ohne personliche Untersuchung des zu
Entmiindigenden berechtigt fiihle. Doch
vermag ich das ganz ausreichend zu be-
griinden. Es ist mir ndmlich nicht ge-
gliickt, zu einer personlichen Exploration
des Dr. Sternberg zu gelangen. Ich habe
zuerst einen Vorbesuch zur Mittagsstun-
de gemacht; er war nicht zu Hause. Ich
habe danach schriftlich in verbindlicher
Form den Weihnachtsfeiertag vorge-
schlagen, ich erhielt ein herausforderndes
Schreiben, daB er den Weihnachtsfeiertag
durch eine solche Sache nicht entweihen
wolle. Ich vermied dann weitere Vorbe-
suche in der Hoffnung, daB} ich bei Termi-
nen im Charlottenburger Amtsgericht
Gelegenheit zu personlicher Exploration

Psychiatrie-Opfer Prinzes-
sin Louise von Sachsen-
Coburg und Gotha. Eine
Liebesaffére brachte den
osterreichischen Hofadel
gegen sie auf. Im Zusam-
menwirken mit Kaiser
Franz Josef schaffte es ihr
Gemahl, Prinz Philipp von
Sachsen-Coburg, seine
untreue Frau mehrere Jah-
re hinter Anstaltsmauern
zu bringen

gewinnen konne. Das schlug fehl. Im
drztlichen humanen Interesse riet ich
von Abhaltung eines Explorationster-
mins in seiner Wohnung ab; der Versuch,
durch Dritte in seinem Heim Erkundi-
gungen einzuziehen, fiihrte zu einem der
sattsam bekannten Sendschreiben des Dr.
Sternberg an mich, das ich nicht beant-
wortete, sondern nur zu den Akten nahm.
Wenn ich auch Gelegenheit zu personli-
cher Unterredung gehabt hitte, so hitte
mir Dr. Sternberg doch wohl jede Aus-
kunft verweigert. Ubrigens bin ich auch
sonst schon in der Lage gewesen, mich
gutachtlich tiber die Dispositionsfihigkeit
von Individuen zu duBern, die ich nicht
gesehen hatte, und in #hnlicher Weise
stiitzen auch medicinisch-technische
Oberbehorden vielfach ihre Gutachten
wesentlich und ausschlieBlich auf Akten-
material.” (Heraushebungen von der
Red.)

Dr. Sternberg wurde am 29. Juni 1891
vom Amtsgericht Charlottenburg ent-
miindigt. Zur politischen Affire wurde
der Fall dadurch, daf Dr. Sternberg als
Vorstand des ,,Vereins zur Hebung der
Sittlichkeit** zur Kenntnis von offenbar
ehrenriihrigen Tatsachen iiber den preu-
Bischen Justizminister von Schelling ge-
langt war. Schon 1890 hatte dies der
Minister von ihm erfahren.

Man lief den so entmiindigten Dr.
Sternberg weiterhin drztliche Atteste aus-
stellen, ja sogar Geisteskranke kurieren,
ausgenommen sich selbst. Man iibertrug
ihm groteskerweise sogar staatliche Com-
missorien. In verantwortlicher Stellung
als leitender Arzt war er beiden Cholera-
Epidemien in Hamburg 1892 und in
OstpreuBen 1894 tiitig.

Der Fall Hegelmaier. Interessanter-
weise beschiiftigte sich zur gleichen Zeit
die Offentlichkeit mit dem Fall des Heil-
bronner Oberbiirgermeisters Paul Hegel-
maier (1837-1912), den das Koniglich-
Wiirttembergische Medizinal-Kollegium
fiir ,,querulantenwahnsinnig® erklédrt hat-
te, weil er mit Mitgliedern des Gemeinde-
rates Streit hatte und sich mit seinen
politischen Gegnern prozessierte. Doch
der ehemalige Staatsanwalt Hegelmaier
wulte sich gegen die wiirttembergische
Staatsbiirokratic zu wehren: Das Kolle-
gium muBte die Fehlbeurteilung zuriick-
nehmen, nachdem andere Autorititen
(Schiile und Fiirstner) den Oberbiirger-
meister fiir vollig geistesgesund erkldrt
hatten. Er blieb im Amt und zog spiter in
den Reichstag ein, dem er von 1898 bis
1903 angehdrte.

Ein weiterer Fall, der des Pastors Carl
Witte, zog in Berlin seine Kreise. Weil er
eine Kontroverse mit dem Hofprediger
Dr. Stoecker und mit der Kirchenbehorde




gehabt hatte, erklirte ihn das Konig-
lich-Evangelische Konsistorium ohne ein
psychiatrisches Gutachten fiir verriickt.
Erst nach dieser Erkldrung stellte der
schon erwihnte Kreisphysikus und Sani-
tdtsrat Dr. Mittenzweig die besonders
bemerkenswerte Diagnose des ,,begin-
nenden Querulantenwahnsinns®.

Ein weiteres Beispiel fiir die Macht, die
in der Handhabung der unprézisen psych-

iatrischen  Krankheitsbegriffe liegen
kann.
Skandal im Irrenkloster. Hatte die

Presse bisher das psychiatrische System
weitgehend in Schutz genommen, so dn-
derte sich das schlagartig mit dem Skan-
dal um das Irrenkloster Mariaberg bei
Aachen im Jahr 1894.

Ein Vikar war aus diesem Kloster
geflohen und hatte dem Schriftsteller,
Gastwirt und Rechtskonsulenten Hein-
rich Mellage aus Iserlohn die unglaub-
liche Geschichte des schottischen Geistli-
chen Alexander Forbes erzihlt, der als
Folgen von Querelen mit seiner Obrigkeit
bereits mehr als drei Jahre in diesem
Kloster eingesperrt war. Nach einem zeit-
gendssischen ProzeBbericht wiinschte der
Bischof von Aberdeen, daB er festgehal-
ten werde.

Mellage erwirkte einen Polizeieinsatz
gegen das Kloster, um Forbes zu befreien.
Er zeigte die Verantwortlichen an und
verdffentlichte den Fall unter dem Titel
,»39 Monate bei gesundem Geiste lebend
eingekerkert (1894). Das brachte ihm
einen ProzeB wegen Beleidigung ein, den
er jedoch gewann. Seine zunichst be-
schlagnahmte Broschiire durfte weiter-
vertrieben werden.

Wihrend des Prozesses wurden skan-
dalose Zustinde im Kloster Mariaberg
aufgedeckt. So waren MiBhandlungen
von Kranken an der Tagesordnung, be-
straft wurde mit Schldgen, mit Tauchbi-
dern und harten Wasserstrahlen ... Der
Skandal fiihrte im Preuflischen Abgeord-
netenhaus zu schweren Debatten. Der
preuBische Kultusminister mufite den
Volksvertretern Rede und Antwort ste-
hen. Auch der Kaiser lief sich die Vorfil-
le berichten.

p des Storers“. Niemals iibrigens
hat die Psychiatrie den Nachweis liefern
konnen, dafl ,,Querulantenwahnsinn®
eine medizinische Krankheit ist. Das
Kraepelin-Hitzigsche Dogma lautet: Der
Querulant ist ein Paranoiker, weil er
falsch denkt. Diese These wurde im 20.
Jahrhundert zunehmend in Frage gestellt.
Der Querulant wurde in den nosologi-
schen Bereich der Psychopathie vom Typ
des Storers, unter dem die Gesellschaft
leidet, eingestuft. So sieht ihn heute noch
die Mehrzahl der Psychiater (Dietrich
1973).

Ein Mensch kann auch heute noch
entmiindigt werden, ,,wenn aus der tiber-
méfigen Zahl der bisher gefiihrten Pro-
zesse, ihrer Kostspieligkeit und der Art
der ProzeBfithrung (Ablehnung ganzer
Gerichte, Strafanzeigen gegen Richter
etc.) geschlossen werden kann, da3 der zu
Entmiindigende sich schweren Konflik-
ten auf privatrechtlichem, 6ffentlich-
rechtlichem, insbesondere auch straf-
rechtlichem Gebiet aussetzen wird"
(Schumann/Lenckner 1972).

Forscher sind sich heute dariiber einig,
daf} es sich in den meisten Fillen von
Querulanz nicht um vermeintliches, son-
dern vielmehr um tatséchlich erlebtes
Unrecht handelt (von der Heydt 1952,
Bublitz 1956). Der Begriff des Querulan-
tenwahnsinns wurde in der 1970 festge-
legten psychiatrischen Diagnostik durch
die Weltgesundheits-Organisation gestri-
chen.

Unfehlbarkeit. Die zweite Phase der
Irrenrechtsreformbewegung begann mit
der beriihmten Rede des Reichstagsabge-
ordneten Julius Lenzmann (1843 —1906)
vom 16. Januar 1897, in der er unter
anderem vor dem deutschen Reichstag
erkldrte: ,,Das Allerschlimmste... ist die
Unfehlbarkeit der Irrenidrzte. Jeder
Irrenarzt hélt sich dem Laien gegeniiber
fiir unfehlbarer, als der Papst in Rom es
jemals zu sein geglaubt hat, und diese
Unfehlbarkeit ist um so bedenklicher, als
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keiner mehr der Gefahr ausgesetzt ist,
selbst in seinem Denken unklar zu wer-
den, als derjenige, der sich tagtéglich und
stets mit defekt denkenden Leuten zu
beschéftigen hat. Die meisten Irrenérzte
sind im hohen Male nervos — wenn nicht
mehr; und es sind mir Gerichtsverhand-
lungen bekannt, in denen sdmtliche Be-
teiligten der Ansicht waren, (daB) der
einzige Wahnsinnige der Irrenarzt wire,
der als Gutachter im Gerichtssaal anwe-
send war."

Durch die Rede Lenzmanns und unter
dem Druck anderer Reichstagsabgeord-
neter kam es zu einem Parlamentsbe-
schluf}, ,,baldigst” einen Gesetzentwurf
vorzulegen, in dem die Aufnahme, die
Aufenthaltsverhiltnisse und die Entlas-
sung von ,,Geisteskranken‘ reichsgesetz-
lich geregelt wiirden.

Dem offentlichen Druck konnten
schlieBlich auch die organisierten Psych-
iater nicht standhalten. Sie sprachen sich
gemilB dem von Reichstagsmitglied Kru-
se eingebrachten und vom Reichstag an-
genommenen Antrag widerstrebend fiir
eine reichsgesetzliche Regelung des Ir-
renwesens aus.

Es folgten daraufhin weitere Debatten
zur Irrenrechtsfrage in den Jahren 1898,
1899 und 1902. Doch es geschah —nichts!
Obwohl die Regierung 1902 noch einmal
zur Vorlage eines Entwurfs fiir die
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Reichsirrengesetzgebung angemahnt
wurde, blieb alles beim Alten.

Zwar diskutierte man auch 1903 noch
im Reichstag iiber die MiBstinde und den
enormen Wirternotstand in den Privat-
und Staatsirrenanstalten, doch wieder
blieb es bei der Diskussion.

Dabei rif} die Reihe der Skandale um
Entmiindigungen und ungerechtfertigte
Internierungen nicht ab: Prominentester
Fall war die Prinzessin Louise von Sach-
sen-Coburg und Gotha, die aufgrund von
Intrigen von der habsburgischen Hof-
psychiatrie mehrere Jahre in einem priva-
ten Irrengefédngnis eingesperrt wurde, bis
sie am 1. September 1904 von ihrem
Geliebten, dem Grafen Geza von Matta-
chich, befreit und nach Paris gebracht
werden konnte. Dort bescheinigten ihr
franzosische Autoritéiten vollige geistige
Gesundheit.

Druck auf die Presse. Im Jahr 1898
geriet der Psychiater Carl Wernicke ins
Kreuzfeuer der Kritik. In Gutachten und
Gerichtsbeschliissen wurde offenkundig,
daB er einen Mann namens Dr. phil. Ernst
Miiller drei Monate ungerechtfertigt in-
terniert gehalten hatte. Der Fall beschif-
tigte zweimal den deutschen Reichstag
und konnte trotz Befehls des Ministers
nicht vertuscht werden,

Massiv versuchten die organisierten
Psychiater in der Folgezeit weitere Skan-
dale zu vertuschen und bei Berichten iiber
Irrenhausfragen die Freiheit der Presse
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einzuschrinken. Dazu schrieben der
VORWARTS (zitiert in der IRREN-
RECHTSREFORM, dem Organ der Irren-
rechtsreform-Bewegung 1913): ,,Wollte
die Presse sich wirklich so weit degradie-
ren, daf} sie die Berichterstattung iiber
Irrenhausangelegenheiten von der Mei-
nung einer Psychiaterkommission abhin-
gig macht, so wiirde man zweifellos das
Schauspiel erleben, daB3 die Psychiater
jede Nachricht als falsch hinstellen und
damit die gesamte Berichterstattung iiber
Irrenhausdinge unterbinden. Das ist na-
tiirlich auch des Pudels Kern. Die Herren
schneiden sich doch gewaltig, wenn sie in
ihrer Machtgeschwollenheit glauben, ei-
nen derartigen Einfluf} auf die deutsche
Presse gewinnen zu kénnen. Sie verges-
sen dabei, daB in dieser Frage nicht
Parteiinteressen mitsprechen, vielmehr
alle Parteirichtungen bis ins konservative
Lager hinauf die Existenz von Irrenhaus-
mifstinden einmiitig anerkennen.*
Wohl am bemerkenswertesten in die-
ser Zeit war die Affire um den Rechtsan-
walt Dr. Ehrenfried, mit dem sich die
Psychiatrie Anfang des 20. Jahrhunderts
einen der konsequentesten Irrenrechtsre-
former und Gegner buchstiblich geziich-
tet hatte. Nach personlichen Erfahrungen
als ,,wahnsinniger Querulant® in einem
Irrenhaus in Berlin, war Ehrenfried,
nachdem der Schweizer Psychiater Au-
gust Forel iiber ihn ein positives Gutach-
ten ausgestellt hatte, freigelassen worden.

Der Gerichtspsychiater
und Psychohygieniker Er-
win Stransky hat sich
durch besonders heftige
Agitation fiir eine ,,impe-
rialistische Psychiatrie*
hervorgetan. Er pladierte
dafiir, daB Psychiater der
»leitende Stand der biir-
gerlichen Gesellschaft*
werden

Nach seiner Entlassung machte er sich
zum Anwalt der Opfer der Psychiatrie,
speziell in Schadenersatzklagen wegen
ungerechtfertigter Internierungen.

Schadenersatzforderungen. Das entrii-
stete seinen einst positiven Gutachter
Forel derart, daB er folgendes Attest iiber
Ehrenfried schrieb: ,,Geradezu verriickt
ist es, wenn Dr, Ehrenfried ... eine grofie
Anzahl von Arzten auf Schadenersatz
verklagt. Die psychiatrische Wissenschaft
fordert gebieterisch, daf} derartige Leute
unschédlich gemacht werden. Die Hoff-
nungen, daf} die gemachten Erfahrungen
geniigen wiirden, um Dr. Ehrenfried zur
Ruhe zu bringen, sind griindlich getéduscht
worden®  (PSYCHIATRISCH-NEURO-
LOGISCHE WOCHENSCHRIFT 1911,
Seite 165-166).

Schadenersatzforderungen fiir psych-
iatrische Fehler, die in England gemacht
worden waren, hatten auch die deutschen
Psychiater bereits beunruhigt. So war der
berithmte englische Psychiater Forbes
Winslow in den 90er Jahren wegen eines
Falschgutachtens zu 1000 Pfund Strafe
verurteilt worden. 1924 wurden mehrere
englische Psychiater zu einer Schadener-
satzsumme von insgesamt 25000 Pfund
verpflichtet, weil sie mit Hilfe einer Fehl-
diagnose einen Mann mit Namen Har-
nott-Nemington zu Unrecht acht Jahre
hinter Anstaltsmauern festgehalten hat-
ten. Eine eingesetzte Kommission hatte
in einer 60tégigen Untersuchung heraus-
gefunden, dal} die Internierung grundlos
gewesen war.

Wie ein roter Faden zieht sich der
Mythos vom Querulantenwahnsinn durch
die vielfdltigen Skandale der damaligen
Zeit. 1914 verbreitete die IRREN-
RECHTSREFORM in der Offentlichkeit
eine sensationelle Dokumentation. Eine
Sammlung preuBischer Geheimakten war
in die Hénde von Parlamentariern ge-
langt, die sie zwar bald zuriickgegeben,
die sie jedoch vorher kopiert hatten.
Fieberhaft suchten die Behorden nach
der undichten Stelle. Sie wurde jedoch nie
gefunden.

Der Fall HaB. Die Geheimakten betra-
fen die Internierung und Entmiindigung
des venezolanischen Farmers Rudolf
HaB, eines deutschen Reichsangehori-
gen. Das Auswirtige Amt hatte seine
Einlieferung in eine Irrenanstalt veran-
laBt, und willfdhrige Staatspsychiater hat-
ten diensteifrig ,,Querulantenwahnsinn*
konstatiert.

Durch die wortwortlichen Wiederga-
ben der Geheimakten mit allen Aktenzei-
chen der verschiedenen Registraturen
und Ministerien wurden die verantwortli-
chen Psychiater, Ministerialbeamten und
der Polizeiprisident von Grof3-Berlin 6f-




fentlich bloBgestellt, wurde politpsychia-
trische Korruption aufgedeckt.

In der 262. Sitzung des Deutschen
Reichstages, am Dienstag, dem 19. Mai
1914 erklirte der Abgeordnete Thiele
wortlich: ,,... Seit wann ist das Auswirti-
ge Amt Instanz fiir die Einlieferung in
eine Irrenanstalt? — Meine Herren, ich
sehe eben, daB der Kollege Dr. Gerlach,
der bestritten hat, daB iiberhaupt jemand
in Deutschland zu Unrecht in eine Irren-
anstalt eingesperrt werden kénne, auf-
merksam zuhort; ich freue mich dariiber,
hoffentlich wird Herr Kollege Dr. Ger-
lach (ein Psychiater — Red.) etwas kuriert
von seinem Optimismus, wenn dieser
nicht bloB zur Schau getragen war ... Das
ganze Vorgehen ist von Anfang bis zu
Ende ein ungeheuerlicher Gewaltstreich,
ein unverantwortlicher Willkiirakt und
Eingriff in die Rechtssphire des Rudolf
HaB ...

... Also, Herr Kollege Gerlach, so steht
es mit der von Ihnen gegebenen Versiche-
rung: in Deutschland wire es unmdoglich,
daB3 ein Mann bei gesunden Sinnen in eine
Irrenanstalt gesperrt werden kann!*
(Verhandlung des Reichstages, XIII. Le-
gislatur-Periode, I. Session, Sten. Ber.
Bd. 295, Berlin 1914, Seite 9111, 9112).

Der Farmer Rudolf HaB erhielt im
Jahre 1920 fiir die psychiatrische Frei-
heitsberaubung vom Deutschen Reich
einen Schadenersatz in Héhe von RM
750000, nachdem er 15 Jahre erbittert
um sein Recht gekdmpft hatte.

Psychiatrischer Grofienwahn. Ein Bei-
spiel fiir den praktischen und geistigen
Imperialismus der Psychiatrie diirften die
Theorien des Gerichtspsychiaters und
Psychohygienikers Erwin Stransky sein.
Er hat noch nach 1945 sowohl in seinem
Heimatland Osterreich als auch in Euro-
pa und in den USA, wo er in den 30er
Jahren Ehrenmitglied der American
Psychiatric Association wurde, eine Rolle
gespielt.

In der ALLGEMEINEN ZEITSCHRIFT
FUR PSYCHIATRIE veroffentlichte er
1918 einen Programm-Entwurf fiir die
praktische Psychiatrie, der den Geist der
politischen Psychiatrie besonders tref-
fend charakterisiert. Einige Ausziige:

»In den priachtigen Worten, mit denen
jlingst ein bedeutender &sterreichischer
Militédrarzt, gleichzeitig einer unserer be-
sten Mikrobiologen, einen Vortrag aus-
klingen lieB3: ,Ich bin Arzt, und wer ist
mehr? scheint mir die Leitidee eines
gesunden #rztlichen Imperialismus zu
sein: In diesem Zeichen wollen und wer-
den wir siegen! Wenn wir so bescheiden
als Sachverstéindige vor dem Richter ste-
hen, sollen wir uns immer vor Augen
halten, daB eigentlich, ginge es nach

Vernunft und Verdienst, der Richterstuhl
unser Platz wire ...

Darum ist jedes psychiatrische Gut-
achten vor Gericht Machtausiibung im
Geiste des Gesellschaftsschutzes und der
Rassenhygiene, des einzig verniinftigen
Sinnes all dessen, was man Recht nennt.*

Und weiter erkldrt er: ,,Wir miissen
uns eben mit der Tatsache abfinden, daB
wir heute nun einmal mit Juristen und
Juristenkdpfen zu arbeiten haben, und
daB es die Menschheit noch einstweilen so
will; aber indem wir in Formfragen
scheinbar weit entgegenkommen, miissen
wir bestrebt sein, sie in der Sache um so
methodischer in die Gasse unseres iiber-
legenen Denkens zu bringen ... Historia
docet! Auf Pippin ist Karl der GroBe
gefolgt, und die S6hne der bloB beraten-
den Sachverstiindigen von heute werden
die Richter und Fiihrer der Menschheit
von morgen sein. Nur auf diesem Wege
konnen wir der Zeit entgegenreifen, in
der die Arzte nach jener alten Weissa-
gung der leitende Stand der biirgerlichen
Gesellschaft sein werden.*

wBahnbrecher”, ,,Wir Psychiater ha-
ben es in der Hand, dank der Aufgabe, die
gerade der Psychiatrie im o&ffentlichen
Leben zukommt, die Schrittmacher und
Bahnbrecher auf diesem Wege zu sein.
Hierin scheint mir eine der vornehmsten
Aufgaben angewandter Psychiatrie zu
sein ... Ich nehme keinen Anstand, jeden
anderen Gesichtspunkt als geradezu min-
derwertig zu bezeichnen. Minderwertig
ist darum jede schleuderhafte Schablone,
minderwertig jede kasuistische oder me-
thodologische oder gar rhetorisch-stilisti-
sche Kleinmalerei, die sich mit dem ,Fall*
um des ,Falles* willen befal3t, ohne seine
Behandlung einzuordnen in die Leit-
ideen: Gesellschaftsschutz und Rassen-
hygiene, minderwertig jede nicht blof
duBerliche, sondern vor allem innerliche
Vorschriftensklaverei im Sinne des An-
kldgers wie leider auch oft des Richters,
minderwertig ganz ebenso jede defenso-
risch gedachte Mitleidsprostitution an die
,Elenden’, blof} weil sie elend sind ...

So kann also die forensische Tétigkeit
des Psychiaters ein gut Stiick angewand-
ter Psychiatrie im vornehmsten Wortsin-
ne werden, indem sie, kluge und doch
warmfiihlende Diplomatie wirksam in
den Dienst groBirztlicher Propaganda
stellend, den Weg bahnen hilft, die Men-
schengeister im Sinne der Rassenhygiene
und des Gesellschaftsschutzes zu ziigeln
und zu beherrschen, an welcher Herr-
schaft dann fast automatisch unser Stand
seinen gebiihrenden Teil erlangen wird.. ..

Im kleinen jedoch vermag der Psychia-
ter oft schon heute, gerade auf dem
Boden der Rechtsprechung, mit seinen
Ideen sich selbst zu gebiihrender Geltung

zu bringen, noch nicht in der Form, aber
doch im Wesen der Sache; wenn er nur,
iiber geringwertige kasuistische Kompe-
tenz- und Doktorfragen mit kluger Uber-
legenheit sich hinwegsetzend, nach allen
Seiten hin, wohltitige Suggestionen aus-
zuiiben sich bestrebt und es versteht,
dann wird er mit der Zeit sich Richter,
Ankldger und Verteidiger so weit erzie-
hen, daB} eigentlich im tiefsten Grunde er
sachte und allgemach das leitende Ele-
ment des Prozesses wird, Anklage, Ver-
teidigung und Urteilsfillung mit seinem
Geiste erfiillend, immer dabei das iiberra-
gende Hochziel vor Augen, alles und alle
in den Hafen der Menschenhtherzucht
hineinzusteuern, darin der Arzt der si-
cherste Lotse ist.

So kann der Psychiater im Gerichtssaal
ein gut Stiick seiner Sendung als Men-
schenerzieher erfiillen, wenn er nur will,
will im Sinne jenes érztlichen Imperialis-
mus, der Kulturimperialismus ist ...

So reicht das Arbeitsgebiet der ange-
wandten Psychiatrie als eines Mentors
der Menschen von der Wiege bis zum
Grabe ... Uberhaupt ist der Psychiater
bestimmt, nicht bloB Medizinmann zu
sein, sondern weltlicher Seelenhirte, und
beileibe nicht bloB fiir seine Klienten,
sondern fiir die Menschheit iiberhaupt.*

Die in den Forderungen Stranskys klar
erkennbaren Tendenzen sind im Dritten
Reich von Nazi-Psychiatern, allen voran
vom Reichspsychiatriefiihrer Riidin, in
einer uns allen bekannten Weise in die
Tat umgesetzt worden. Es waren auch
Psychiater, die dem Regime in verhing-
nisvoller Weise willfdhrig dienten — eine
Tatsache, die gern verdréingt und abgetan
wird. Eine wirkliche Aufarbeitung des
politischen Mibrauchs der Psychiatrie ist
bisher unterblieben.

Mir kommt es in dieser Serie darauf an,
anhand von Dokumenten nachzuweisen,
dal} die politische Psychiatrie ihre Wur-
zeln nicht in, sondern vor der NS-Zeit hat,
daB fiir vieles, was in der NS-Zeit gesche-
hen ist, der Boden schon bereitet war.

Im dritten Teil will ich versuchen, diese
Tendenzen auch in der Gegenwart an-
hand von Fillen und Auseinandersetzun-
gen aufzuzeigen. o

Dieter Storz, Jahrgang 1935, arbeitet seit
1969 als Angestellter
in der Direktion einer
Miinchner Versiche-
rung. Er hat urspriing-
lich eine Chirurgie-
Mechaniker-Lehre ge-
macht. Storz ist Auto-
didaki. Vor zehn Jah-
ren hat er mit intensi-
ven Studien der historischen und politi-
schen Psychiatrie begonnen.
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