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Thomas Szasz

Grausames Mitleid
Uber die Aussonderung unerwiinschter Menschen
S. Fischer Verlag, Frankfurt am Main 1997, 358 S, 24,90 DM

Grausames Mitleid" ist ein Plidoyer gegen
Zwangsbegliickung, aufbauend auf der Ge-
schichte der Entsorgung der Unerwiinschten am
Beispiel der Bediirftigen, Schuldner, Epilepti-
ker, Kinder und Obdachlosen. Es erschien 1994
in den USA und ist der Folgeband zu , Insanity:
the idea and its consequences” von 1987.

Angelockt zum Lesen und Besprechen dieses
Buches wurde ich von dem in seiner Wider-
spriichlichkeit so wunderbar stimmigen Titel
und von einem Autor, der —ebenso widerspriich-
lich und konsequent — seit Jahrzehnten die An-
tipsychiatrie mit fundierten Theorien versorgt,
gleichzeitig aber niemanden unflitiger be-
schimpft als die legendiiren linken Vertreter eben
dieser Bewegung, Laing und Cooper.

AbgestoBen hat mich bei der Lektiire von Sei-
te zu Seite mehr das grausame Desinteresse von
Thomas Szasz an den ,,Unproduktiven™, die tiefe
Verachtung, die badness (Schlechtigkeit) mit
madness (Verriicktheit) gleichsetzt, und die bru-
tale Konsequenz einer von allem Sozialen berei-
nigten purkapitalistischen Weltanschauung. In
bezug auf die Psychiatrie basiert diese auf den
wbekannten Grundtatsachen der Existenz, nim-
lich, daB manche Menschen arbeiten und andere
nicht und daB das Geschiift der Psychiatrie darin
besteht, Armenfiirsorge (getarnt als medizini-
sche Versorgung) an erwachsenen Abhingigen
zu betreiben (deren Faulheit und Ziigellosigkeit
sich als Krankheit tarnt)*:

Ausgehend von der Frage ,,Wer ist fiir wen und
warum unerwiinscht?"* und der Beobachtung: ,.In
den Vereinigten Staaten sind die Unerwiinschte-
sten heute Drogenabhingige, chronische Psy-
chiatriepatienten und Obdachlose* fiihrt Szasz
durch die Geschichte der Zwiespiltigkeit des
Helfens: Von den ersten Armengesetzen in Eng-
land um 1600, die neben der Unterstiitzung die
Arbeitshiuser einfiihrten, iiber die Schuldtiirme,
die Epileptikerkolonien und die Besserungsan-
stalten fiir Kinder kommt er zur Obdachlosigkeit
als einerin den USA anerkannten psychiatrischen
Kategorie. ,.Doch ebensowenig, wie uns der Be-
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griff der Krankheit sagt, was Gesundheit ist, sagt
uns der Begriff der Obdachlosigkeit, was ein Zu-
hause ist.” So wie die Schuldhaft 300 Jahre spiiter
abgeschafft wurde, weil sie nicht effizient war,
(auch nicht fiir Staat und Glidubiger, denn sie hielt
den Schuldner von der Arbeit ab), so wie die Epi-
leptikerkolonien abgeschafft wurden, weil Epi-
lepsie nicht mehr als Geisteskrankheit und Epi-
leptiker nicht mehr als gefiihrlich gelten, so wird
es auch Zeit, die Kinderpsychiatrie abzuschaffen,
die in den USA seit den Siebzigern ,,wie Fast
Food-Ketten“ geboomt hat und sich ,,das wahllo-
se Abfiillen von Kindern mit Psychopharmaka*
zur Aufgabe gemacht hat.

Szasz’ sehr berechtigte Kritik an der Therapie-
gesellschaft, an der paternalistischen Zwangs-
herrschaft, mit der vermeintliche Bediirfnisse be-
friedigt werden, und an dem gefihrlichen Bun-
desgenossen Mitleid als Rechtfertiger von
Zwang, ausgeiibt an den hilflosesten Mitgliedern
der Gesellschaft, sowie seine Maxime, ,,daB Er-
wachsene Rechte und Pflichten haben, die von
psychiatrischen Diagnosen nicht beriihrt und
noch viel weniger annulliert werden*, verblassen
und verlieren an Glaubwiirdigkeit, wenn das
Wunschziel seiner Uberlegungen die totale
Marktwirtschaft ohne Sozialabgaben ist, das
Wahlrecht nur fiir Steuerzahler und das Recht auf
Armut, Obdachlosigkeit, Sucht und Drogentod
fiir alle iibrigen. Laissez-faire, laissez-mourir:

,.Es ist Torheit, das Betitigungsfeld des ,the-
rapeutischen Staates’ bewuBt auszuweiten, in-
dem man den Personenkreis der Anspruchsbe-
rechtigten gegeniiber seinen Dienstleistungen
um neue Kategorien erweitert, wie sexuell aktive
Halbwiichsige (die schwanger werden oder Aids
bekommen konnten) oder erwerbstitige Er-
wachsene (die legale oder illegale Drogen kon-
sumieren oder spielen). Diese Personen beniti-
gen weder die Dienstleistungen des Staates noch
verdienen sie sie in dem Sinne, in dem, sagen
wir, ein verwaistes Kind oder ein bediirftiger al-
ter Mensch sie benotigt und verdient.™

Es ist ganz einfach, wie Szasz auch immer
wieder gerne betont: Im Kapitalismus seiner
Wahl hat der Staat einzig die Aufgabe, Eigen-
tum und Freiheit zu schiitzen. Es gibt nur Pro-
duktive und Unproduktive. Die Unproduktiven
sind die Feinde der Freiheit. ,.Ein Individuum,
das nicht produktiv werden kann oder will, muB
ein Abhingiger oder ein Réuber werden oder
zugrunde gehen.*
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