Arzte unter Kontrolle

Patienten diirffen uneinge-
schriinkt Einsicht in ihre Kran-
kenunterlagen nehmen. Das
gilt auch im nachhinein und fiir
Psychiatriepatienten. So der
Tenor eines Urteils des Land-
gerichts Berlin, das im Dezem-
ber letzten Jahres gefillt wurde
(Aktenzeichen: Landgericht
Berlin: 9.0.363/80).

Peter L., ehemaliger Psychia-
triepatient, wollte seine Kran-
kengeschichte lesen. Seine ehe-
maligen Arzte verweigerten je-
doch die Akteneinsicht. Krank-
heitsunterlagen und seine Er-
fahrungen mit der Chemo-The-
rapie will Peter L., mittlerweile
Diplom-Padagoge und Lehrbe-
auftragter fiir Psychiatrie, in
seiner Dissertation verarbeiten.
Das SOZIALMAGAZIN hat
im Heft 6/80 dariiber berichtet.

Die Arzte verweigerten die

Akteneinsicht mit der Begriin-

dung, ‘sie sei ,,antitherapeu-
tisch und ,,rsikovoll“. Der
Begriff antitherapeutisch, &hn-
lich . effektvoll wie - Anti-

Psychiatrie klingend, hat aber

nichts fortschrittliches in sich.
Er umschreibt lediglich, vor-
nehm und auf den Patienten
bezogen, der Arztetraum, sich

in die Karten gucken zu lassen..,

Der Rechtstreit zwischen Pe-
ter L. und seinen Arzten hat das
Landgericht Berlin .kiirzlich
entschieden. Peter L. darfseine
Krankengeschichte lesen. Ge-
gen das Urteil ist Berufung
eingelegt. o

Die Urteilsbegriindung ent-
“hilt jedoch einige Aspekte von
grundsitzlicher = Bedeutung.
Der behandelnde Arzt muB
dem Patignten nach §§ 666—
675 BGB (Behandlungsver-
trag) vollstindige Einsichtnah-
me und das Entscheidungsma-
terial gewihren. Der Arzt muB
die Krankenunterlagen ord-
nungsgemaB filhren (BGH
NJW 78, 233 (2328)). ,,Auch
nach der Beendigung der Be-

" NJW 1980, 644).“ ...

~ Krankheitsverlauf
soll, muB dem einsichtsfiahigen

handlung kann dem Patienten
das Recht auf Einsichtnahme in
scine Krankenunterlagen
grundsatzlich nicht verwehrt
werden.* ... ,,Um dem Patien-
ten “den Behandlungsverlauf
nachvollziehbar werden zu las-
sen, muB ihm iiber einen bloBen
Auskunftsanspruch hinaus
auch die Vorlage samtlicher
Belege der drztlichen Tatigkeit
zustehen (vgl. OLG Bremen
»Ent-
scheidend ist, daB der Patient
einen Anspruch auf allgemeine
Information iiber seinen Ge-
sundheitszustand hat. ... Dieser
Grundsatz folgt aus dem auch
dem Arzt gegeniiber uneinge-
schrankten Selbstbestim-

. mungsrecht des Patienten.* ...

»Die letzte Entscheidung dar-
iiber, ob und in welchem Um- -
fang eine Aufklarung iiber den
erfolgen

Patienten .vorbehalten’ blei-
ben.* ..., Nichtsanderes ergibt
sich... aus der Tatsache, daB

sich der Klager (Peter L.) we-

gen einer psychischen Erkran-

- kung in Behandlung befand*.
‘Soweit die Urteilsbegriindung.

Bleibt abzuwarten, wie die Be-

-rufung ausgeht. Freilich, an der

Stirkung der Patientenrechte

.gegeniiber. den ‘Arzten ‘durch
-dieses Urteil wird in Zukunft

kaum ein anderes Gericht vor-
beigehen kdnnen. .
Bernd-Olaf Hagedorn
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