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Psychopharmaka ,,behandelt und mit Unte.rly ser-
8 massage und Korbflechten - therapiert® - ts
AuBergewohnliches. Aber dann fallt er aus “der
Reihe: mit Hilfe von Freunden- berappelt er sich,

verlaft die Klinik und beschlieBt nach einiger Zeit,

seine Krankheit und seine Klinikerfahrungen zum
Gegenstand seiner Doktorarbeit zu machen. Die.
Weilkittel geraten ins Rotieren: ein ehemaliger
Psychiatriepatient, ein unselbstindiges Opfer also,
als Forscher und Kritiker der Arzte, der Alleswisser,
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der iiberl herapeuten? Das ist zuviel} Sie
vcrwe:gcr'smhtnahme in die

ahrheit iiber seine

smethoden  sind
Psychlatrlepatlen en eine ,,psychische gal

wie lange der Klinikaufenthalt her war.

Die Vorgeschichte: Im  April 1977

wurde der _damals 26jahrige Peter
%Lehman hiatrische

Landesk in -

Baden- Dia-
> Psy-
chiose , ches
Syndrom. Im_Krankenhaus genieBt er
die 08-15 Therapie - namlich so gut wie
keine. Er wird mit Medikamenten
vollgestepft, trottelt nach einiger Zeit
nur noch iiber die Flure, und bekommt
hin und wieder ein aufmunterndes
«Kopf hoch® zu héren. Als sich
Lihmungserstheinungen cinstellen,
wird er mit Hilfe von Freunden auf die
offene Station der Berliner ,NuBbaum-
klinik® verlegt. Dort bekommt er
weniger Med!kamente und kann nach
die Klinik

verlassen.

Zwei Jahre spiter verlangt Peter L. von
‘beiden Kliniken die Einsicht in seine
Krankenakte. Er hat sich entschieden,
seine Geschichte als Fallbeispiel fiir
seine  Doktorarbeit iiber paranoide
Psychosen zu nchmen. Der behandeln-
de ‘Arzt des Landeskrankenhaus in
Winnenden sagt Peter L. zunfichst auch
mhndlu:h und schriftlich zu, dall er in

emaligen
Patienten stattdessen vor, man kénne
ihm ja auch alles erzihlen, bloB
reinschauen in die Krankenakte soll er
nicht: .die Einsichtnahme in das
Original als Ort und Stelle' kommt nach
wohlerwogener drztlicher Auffassung
aus eigenem Interesse des Kligers nicht
in Betracht®.
Aber wie die meisten Psychiatriepatien-
ten kennt Peter L. ja .sein eigenes-
Interesse” nicht.Er ist ,uneinsichtig"

dcr
Krankengeschtchm md eine auBarpro—
oflicht - des

zurelchendc Aumcht auf Erfolg Das
Landeskrankenhaus habe zu Recht die
Einsichtnahme in die Akten verweigert.

seine
einsehen konne, ‘doch dann wird er
nscheinend von oben zuriickgepfiffen.
ie. Angelegenheit geht ans Regie-
- rungspriisidium Stuttgart, das dem
gndeskmhkcn}mm empﬁehll die

Zwar -pgibe es eine drztliche
Auskunftsverpflichtung, aber nicht fiir
Psychiatriepatienten. Das  Verwal-
tungsgericht =~ Stuftgart am 7.Mai
1980:,Die  Rechenschaftspflicht des
Arztes findet - jedenfalls gegeniiber
dem Patienten selbst - dortihre Grenze,

Pfhl:ht

keinen Zweﬂd daB eine solcﬁc Gefahr-

Stuttgart  die

.verschlossene 'Arztsache eir

bloB der Betroffene selber nicht. Wo
‘kommen wir denn auch hin, -wenn
ausgerechnet Psychiatriepatienten an
die  Ursachen , ihrer  Krankheit
ranwollen! Das konme ;a das Ende der
alten Ru eOverte| :

n'l’muﬂ uemphmch
zu Ende fiihren, nuch nachdem sein
Armenrccﬁlsges

h bei einer Psychmm;verarh
staltung spontan 500 Leute mit der
Forderung nach Offenleging simtli-
cher Krankenunterlagen fiir Psychia-
triepatienten solidarisiert. Es wire
wichtig, wenn auch weitere Einzelper-

nen im Krank
bereich und - andere
ng durch




