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DIE POLITISCHEN UND INSTITUTIONELLEN MISSBRAUCHE DER
PSYCHIATRIE IN VERGANGENHEIT UND GEGENWART ODER DER
KAMPF UM DIE MENSCHENRECHTE IN DER PSYCHIATRIE

Stellen wir zunfchst einmal die brisante Frage: Welche
Wissenschaft, ihre Vertreter und Institutionen, haben

geit ihrem Bestehen so viele, manchmal geradezu epidemisch
auftretende Skandale wie die Psychatrie erlebt? Fragen wir
weiter, welche Ursachen stehen hinter dem gesellschaftlichen
pPhinomen der permanenten Psychlatrie-Skandale?

Die Wiege der modernen Psychatrie stand zweifellos in Zen-
tral - Europa und Frankreich, Namen wie Pinel, Reil, Grie-
singer und Kraepelin sind mit ihrer Entstehung und * Aner-
kennung" als Institution und Wissenschaft besecnders verbun-

den.

Wir wissen heute aber auch, da8 die politische Psychlatrie
nicht von den kommunistischen Psychiatern in der Sowjet =
Union erfunden worden ist, sondern man kann ihre Spuren im
deutschsprachigen Raum bis ins 18, und 19. Jahrhundert gurlick-

verfolgen.

politische Psychiatrie kann man als eine menschenrechtsfeind-
i1iche Unterdrilckungsstrategie und - Aktivitit einer Staats-
piirokratie, einer politischen Gruppe oder einer imperialisti-
schen Psychiatrie definieren. Nur durch miBbriuchliche Verwen=
dung "medizinischer Krankheitsbegriffe" ist es miglich die
psychiatrie zu politischen, biirckratischen, kommerziellen und
standespolitischen Zwecken, sowie der rechtswidrigen Zwangs-=
anpassung, 2zu mifbrauchen.

pDer erfolgreichste Kritiker der Institutionalen Paychiatrie -
Prof. Thomas Szasz | New York) - erkliirte vor einigen Jahren
wohl ziemlich zu Recht: " Offiziell fithrt man die Geschichte
der Psychiatrie so vor, als handle es sich dabel um die Ge-
schichte der Versorgung und Heilung von Geisteskranken. In
Wahrheit aber haben wir es mit der Geschichte ihrer Verfolgung



zu tun."

Es ist fast kaum zu glauben, daB 1849 der deutsche Psychi-
ater C. Th. Groddeck fir eine Dissertation dber die ™ de-
mokratische Celsteskrankheit ® selinen medizinischen Doktor
erhielt. 1871 versuchtse man in Frankraich eine besondere
Art von Gelstesstdrung bel den Pariser Kommunarden zu kon-
struieren ( Jolly 1893); es wurden auch Kommunarden psychi-
atrisch interniert! Der Kennenburger Irrenarzit Stark ver-
ffentlichte ebenfalls 1871 ein Blichlein unter dem Titel

" pie psychische Degeneration des franz@sichen Volkes"; zur
gleichen Zelt erschien auch noch im IRRENFREUND ein hiéchst
bezeichnender Artikel mit der Uberschrift " Das irre Frank-
roalch": " Ganz Frankreich leidet an paralytischer... Manie®.

Auch zur Zelit des 1. Weltkrieges miBbrauchten Psychiater ihr
fachliches Riistzeug zur politischen Hetze, so z.B. LOwenfeld
und Benda, die darin {ibereinstimmten, daf * beim franzdsi-
schen Volke auf Grund einer ererbten Eigenart, die jener als
psychopathische Disposition, dieser als hysterischen Zustand
bezeichnet, sich die {iberwertige Revancheidee entwickelt habe,
die deshalb als krankhaft zu betrachten sei, weil sie eine
sachliche Beurteilung der Verhiltnisse ausschliefe." Liwan-
feld nennt seine Diagnose flir das franzdisiche Volk eine

" psychopathia gallica", deren Prognose er nicht als unglin=-
stig erachtet, " falls der Ausgang des Erieges gich so ge-
staltet, wie wir Deutschen hoffen". Benda wollte in einem

* groben Weltbrandstiftungsprozel gegen England, Rubland,
Frankreich und Genossen vor dem Weltgericht fiber den Geistes-
zustand des franzdsischen Volkes" ein Gutachten erstatten.
Fiir ihn war das franzdsi#che Volk unzurechnungsfihig, die

Fithrer aber voll verantwortllich ( Laehr 1915).

Umgekehrt stellte der franzbsiche Psychiater Toulouse die
" Diagnose" der " germanischen Verriicktheit". Beim deut-
schen Volk - so seine Auffassung - wilrden sich alle fiir
Massenpsychosen charakteristischen Symptome zelgen wie
GriBen- und Verfolgungswahn.



Mit den Feststellungen des 8sterreichischen Politpsychlaters
Richard von Krafft=-Ebing in seiner " Gerichtlichen Psycho-
pathologie® von 1892 zur " Paranoia reformatoria 3. politica
war ganz allgemein der politische und reformerische ® Wahn-
sinn® im psychlatrischen Sinne geboren, um Opponenten flr
immer auszuschalten. Die " geistige Hinrichtung® mit Hilfe
psychiatrischer Etikette war damals ( und nicht nur damals)
der " blirgerliche Tod". Von Krafft-Ebing filhrte wirtlich aus:

"In der Ceschichtewie in der Gegenwart stbBt man massenhaft
auf Persdnlichkeiten, die, unzufrieden mit den sozialen Ein-
richtungen, sich berufen filhlen, die Welt zu verbessern oder
wenigetens etwas Neues an die 5telle des Alten zu setzen...
gie erscheinen dann in den Rollen von Volkstribunen, Leltern
von Aufstdnden, als Stifter von politischen Parteien, von Sek-
ten, und machen sich und andere unglilcklich. Das Inkubations-
statium der sich entwickelnden Erankheit ist ein langes, viel-
fach auf die Jugendjahre zurilickreichendes.”

von Krafft-Ebing erstattete u, a. das Fakultdtsgutachten im
Fall der durch Hofintrigen zwangsinternierten Prinzessin Luise

von Sachsen-Coburg und Gotha.

cesare Lombroso (1835-1909), Professor fir Psychiatrie und ge-
richtliche Medizin in Turln, verstieg sich in der 2. Hilfte
des vergangenen Jahrhunderts sogar dazu, 2zu behaupten, dab das
Genie eine abnorme KuBerung des Gehirns sei und als solche in
den weiten Rahmen der " degenerativen epileptoiden Psychose”
eingeordnet werden milsse.

1n der deutschen Zeitschrift DIE ZUKUNFT erklirte Lombroso im
Jahre 18935 u. a.:

*» jetzt aber hat die Vernunft der Zeit Uber solche Vorur-
teile zu Gericht gesessen und erkannt, dal wenigstens bei
den geblldeten V8lkern die soziale Pathologie bereits ein Teil

der Physioclogie bildet... Ich bin daher sicher, dal man mich
nicht scheel ansehen wird, wenn ich erkllire, daB einer der
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grofien Mingel der Kunst sowie selbst der antiken und modernen
europiischen Politik durch die Nervenkrankheit erzeugt wird,
die man Megalomanie, GriBensucht nennt".

Groteske psychopathologische Mythenbildungen, um nur einige zu
nennen, finden sich immer wieder in der psychiatrlschen Fachli-
teratur, o 2. B. ® moralisches Irresein”, das elnmal sogar vom
Reichsgericht abgelehnt wurde, die "predigtkrankheit" oder die
"Leserei" als pathologische Epidemie {(Busch 1854), die Etikette
v antivivisektionismus® gab man Gegnern der Vivisektion (| Liwen-
£0ld 1894), der "physiclogische Schwachsinn des Weibes" war ein
anderer diskriminierender Mythos. Die Psychiaterin Helenefride-
ricke Stelzner erfand den " Suffragettenwahn"zur Zeit des 1.Welt-
krieges. Das Hamstern in dieser Notzeit wird in den psychopatho-
logischen Rang einer "yerproviantierungspspschose” erhoben. Es
k&innten noch zahlreichere weitere solcher Beispiele angefiihrt
werden.

Es kann wohl kaum als Zufall angesehen werden, wenn 1843 die
Dissertation * Uber die demckratische Krankheit, eine neue Form
des Wahnsinns® den medizinischen Dektorhut einbrachte. Von da bis
zur * epochalen Eﬂt&eckung' von Dr. Richard Hutschnecker, dem ehe-
maligen Leibarzt von Richard Nixes, daf die Juden die Tréger der
schizophrenen Psychose seien und damit die amerikanische Nation
infiziert hitten, ist kein weiter Weg im Jahre 1972.

Zwischen den politpsychiatrischen Ketegorisierungen des Psychi-
aters von Krafft-Ebing und der Praxis der Sowjetpsychiatrie ge-
genflber Dissidenten und Andersdenkenden bestehen frappierende Xhn-
lichkeiten. Zu den fiir politische Zwecke miBbrauchten Diagnosen
der sowjetischen Psychiater gehiren dle "schleichende Schizophre-
nie" und die "paranoide Entwicklung der Persénlichkeit”. NWach dem
psychiatrie-Handbuch fiir Dissidenten von Bukowskiy und Glusman
fallen unter die Diagnose "paranoide Entwicklung der Persinlich-
keit® auch der "Reformerwahn® des von Krafft-Ebing und der "gueru-
lantenwahnsinn®. Der Querulantenwahn diente im deutschen Kaiser-
reich zur Eliminierung wvon Justiz- und Psychlatrie-Gegnern, aber
auch zu rein politischen Zwecken. Gerade auch im Zusammenhang mit
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dem Handbuch von Bukowskij und Glusman wird wohl absichtlich
verschwiegen, daf in Hsterreich und der Bundesrepublik diese
politpsychiatrische Diagnose auch heute noch benutzt wird, ja es
acheint, daf sie in den letzten Jahren eine Renaissance erlebt.

pie Wurzel all dieser MiSbriuche der Psychiatrie ist in der an-
timedizinischen Neosoleogie und dem psychiatrischen Krankheitsbe-
griff zu suchen. Zum ersten Male in der Vergangenheit machten
zwel franz#siche Parlamentarier um 1870 auf diesen MiBstand auf-
merksam. Im deutschsprachigen Raum war es 18390 der &sterreichi-
sche Soziologe Ernst August Schroeder, der tellweise ihnliche Ar-
gumente benutzte wie Thomas S. Szasz heute. Die Begriffe "Antl-
psychiater"und "antipsychlatrisch® tauchen in der deutschen Li-
teratur schon 1899 auf, also keinesfalls erst nach 1945, Aber

dies nur nebenbei.

Aufsehenerregende Fille von politischem MiBbrauch der Psychiatrie,
sei es bel kommunistischen Dissidenten, Farbigen in der Apartheid-
republik Stidafrika, im US-Verteldigungsbereich, bei Kriegsdienst-
verwelgerern, politisch aktiven Staatsbiirgern, in frilheren Jahr-
zehnten bei Antisemiten, Kommunisten, Sezlalisten, Fommunarden,
Friedenskimpfern, Demckraten, Sektenfiihrern, also Menschen jeder
politischen Couleur, sind nur die Spitze eines riesigen Eisberges
von grofien und kleinen Ungerechtigkeiten in Vergangenheit und Ge-
genwart einer duBerst reformbediirftigen Institution. Mit Hilfe
eines vagen oder willkiirlichen Krankheitsbegriffs kann man jedes
Rechtssystem und jede Rechtsreform unterlaufen, G6ffnet man der
politischen Manipulation, der Pelitpsychiatrie, Tiir und Tor. An
dieser Stelle versagt auch die umfassende Kritik der "Enquéte
{ibar die Lage der Psychiatrie in der BRD" wvon 1975: Die flexible
Handhabung der diagnostischen Krankheitsbegriffe durch die Psychi-
atrie wird nicht als das zentrale Elend der "psychlatrischen Ver-
sorgung” angesehen.

per psychiatrische Krankheltsbegriff ist niemals schicksalhaft
gegeben, stellt der Hamburger Psychiatrie-Professor Klaus Dirner
(1974) fest, sondern er wird bestimmt von den jeweiligen Inte-
ressen der verschiedenen Gesellschaften, von den filr den Begriff
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geschaffenen Institutionen wd von den in ihnen arbeitenden
Exekutiv-Gruppen, die den Krankheitsbegriff formulieren und
praktizieren.

Emil Kraepelin { 1856-1926), ein deutscher Psychiater, der
1917 die Deutsche Forschungsanstalt fiir Psychiatrie gegriin-
det hat ( mit Hilfe der Geldspende eines Juden), verschafftae
der Psychiatrie als Spezialdisziplinder Medizin Weltgeltung.
Wer in seinen Lehrbiichern und Schriften nachliest, ist ordent-
lich {iberrascht. Immer wieder diskriminiert er seine Patien-
ten als konstitutionell minderwertig, erblich Invalide, als
willensschwache, als Entartete, Unmoralische, Gemeingefahr-
liche und Asozialel

Seine Autoritit war um die Jahrhundertwende und in den folgen-
den zwel Jahrzehnten unantastbar. Sein berilihmtes Lehrbuch er-

reichte 9 Auflagen ( 1BB83-1927).

plir Kraepelin ist die Psychiatrie ein staaté%agenﬂea Element

der Industriegesellschaft. Er lieferte das 1. geschlossene me-

dizinische Modell der " Geisteskrankheiten” auf das die meisten

der spiteren Konzeptiongzuriickzufihren gind. Er vertrat ein bio-
logisches Menschenbild und eine sozialbiclogische Gesellschafts~-

konzeption.

Psychiatrie wird bei ihm offen als Disziplinierungsmittel be-
griffen, das allerdings seine Legitimation durch den Anspruch
medizinisch begrindbaren Handelns" (Glse u. Schmacke 1976).

Er ist filr eine m8glichst schnelle Einweisung in die Irrenan=
stalt. Dabei war es ihm gleichgilltig, ob es zu Irrtilmern kam.
Die Vorbeugung, die sogenannte Prophylaxe, hatte in seinem
Denken den ersten Platz. Ja, die Anstaltsinternierung war flr
fhn ein wichtiges Mittel,K um beispielsweise die Fortpflanzung

seiner Patienten 2zu verhindern.

Im Vordergrund seiner "Therapie" | Elektroschock und die che-
mische " Zwangsjacke" gab es noch nicht) stand die Bettbehand-
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lung. Damit leistete Kraepelin der Kirpermedizin und dem me-
dizinischen Krankheltsbegriff Genlige. Mit der Bettbehandlung
versuchte er aber auch, bel seinen Patienten Abhidngigkeit und
Passivitit zu erzeugen. Es ging ihm vor allem um die Anpassung
des echten oder angeblich Kranken an sein Krankheitskonzept.
Krankheitseinsicht und Dankbarkeit, so behauptete er, seien die
ersten Besserungszeichen bei der "Geisteskrankheit". Die Juden,
arklirte Eraepelin, seien hiufiger "geisteskrank" als die Ger-

manen.

1918 schrieb er in seiner beriihmten Schrift " Hundert Jahre
Psychiatrie™ wbrtlich:

" pin unumschrinkter Herrscher, der gelelitet von unserem
heutigen Wissen, rllcksichtslos in die Lebensgewchnheiten der
Menschen einzugreifen vermdchte, wiirde im Laufe weniger Jahr-
zahnte bestimmt eine entsprechende Abnahme des Irreseins er-
reichen k&nnen." *

von einem solchen unumschriinkten Herrscher, namens Adolf Hitler,
gestiitzt auf die Rassen- und Erb-Ideclogien der Psychiater und
Anthropologen muBte Deutschland im Jahre 1945 erst wieder von
den Alliierten befreit werden. Kraepelins enger Mitarbelter
Prof. Ernst Ridin, Prophet der nationalsoziallstischen Rassen-
psychiatrie und der Massensterilisationen, sagte schon 1926:

" pPaychiatrische Erbbiclogie treiben heift Kraepelins Kli-
nische Psychiatrie auf das Leben von Generationen auszudehnen.®
Der Minchner Psychiater XKurt Kolle, der einmal als Student Krae-
pelins Universitdtsvorlesungen besucht hatte, berichtete spiter
einmal (ber sein MifAfallen an der betont bilologischen und natio-
nalistischen Einstellung seines Lehrers. In diesem Zusammenhang
erzihlte er auch, daB Kraepelin in einer Veorlesung einen soge-
nannten Psychopathen vorgestellt habe, dem er die Frage nach dem
g§inn der Ehegemeinschaft stellte.

Der krave Mann habe darauf geantwortet: " dal man einen Lebens-

gefihrten hat.® Zu den Studenten gewandt, erkldrte der Psychi-
atrie-pProfessor: " Sie sehen bereits aus dieser Antwort, daf wir
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as hier mit einem Psychopathen zu tun haben." Der Student
Kolle konnte seinem Unmut nur durch krdftiges Scharren Aus-
druck wverleihen, womit er aber bei den anderen Studenten in
Ungnade fiel, denen Kraepelins These - Ehe zum Zwecke der Be-
friedigqung des Geschlechtstriebes-besser gefiel als ihm, NWach
1945 saB Kurt Kolle auf dem Lehrstuhl seines Lehrers.

Der medizinische Krankheitsbegriff ist nach Kraepelin von

Kurt Schneider noch am deutlichsten herausgearbeitet worden.

Er unterschied in seiner heute noch gebriuchlichen Systema-

tik der psychischen * Krankheiten" zwischen kéirperlich ( exo-
gen) und k&rperlich (moch) nicht begriindbaren {endogenen) Psy-
chosen. Eine kérperlich begriindbare Psychose ist z. B. die Al-
koholhalluzinose oder die Progressive Paralyse., Schneider ver-
trat einen streng biologischen KErankheitsbegriff. Psychopathien
sind fiir ihn keine Krankheiten, ebenso wenig die Neurosen, son-
dern " abnorme Splelarten des seelischen Wesens™. Fiir die kdr=-
perlich nicht eoder noch nicht begriindbaren Psychosen ( Schizo-
phrenie, Zyklothymie bezw. manisch-depressives Irresein) konnte
man bis heute keine endgliltig verursachenden, kdirperlich oder
genetisch bedingten Subtrate finden.

Kurt Schneider gab zu, man kénne niemanden zu dem Glauben zwingen,
daB den Zyklothymien und Schizophrenien Krankheiten zugrunde lie-
gen. Und er fragt: " Was fingt man vor Gericht mit einem Krank-
helitsbegriff an, der die endogenen Psychosen nicht deckt?"

achon das Postulat sel eine peinliche Sache, " das ist ein Glau-
bensbekenntnis und es fehlt nicht an Anfechtungen"( 1973). In
diesem Zusammenhang sprach er vom " Nrgernis der Humanpsychiatrie®!|

prof. Thomas S. Szasz ( New York) zog im " American psychologist”
mit seinem Beitrag " The myth of mental illness" 1960 aus dem
Argernis bzw. Skandal der Psychiatrie und dem * Elend der Psychi-
atrischen E¥rankheitslehre" die entsprechenden Konsequenzen. Da-
mit gab er die Initialziindung fir eine internationale Diskussion
und Entwicklung, deren Ende bis heute noch nicht abzusehen ist.
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gzasz stellte zum einen die psychopathologischen Postulate

des biologischen Krankheitsbegriffs infrage, zum anderen

auch den psychosozialen Krankheltsbegriff, der noch weniger
kontrollierbar und noch mehr zu MiBbriuchen geeignet ist.

pie Postulate haben ihre Daseinsberechtigung nur im Rahmen

der Medizin und Szasz anerkennt nur die medizinisch exakt nach-
gewiesenen Krankheiten. Indem er die Hypothesen des somatischen
und des psychosozialen Krankheitsbegriffs ablehnt, stellt er
einen relativen vorpostulatorischen Zfustand wieder her mit ei-
ner moralisch-ethischen Bewertung der fraglichen Kommunikati-
onsprobleme. Kurz gesagt, die medizinische Bewertung von Fomma-
nikation und Interaktion ist sicher (iberwiegend eine wissen=
schaftliche Verentscheidung mit all ihren psychologischen, sozi
alen ethischen, institutionellen und rechtlichen Folgen.

Die Postulate sind als Arbeitshypothesen wissenschaftlich zu-
14ssig. Grundsitzlich aber liegt die Bewelsfihrung flr die an-

geblichen somatischen Ursachen bei jenen Paychiatern, die die
postulate vertreten. Der konservative Psychiater Janzarik (Hei-

delberg) sieht das Problem ziemlich richtig:

" per hypothetische und wandelbare Charakter der fir die
psychiatrie maSgebenden Grundannahmen und die Fragwilirdigkeit
einer von systemgebundenen Vorentscheidungen abhiingigen Diag-
nostik dem mit der Feststellung und Behandlung abnormer see-
1ischer Verfassungen beschliftigten Arzt in der Regel verborgen."

{Janzarik 1972}

Schon 1972 kommt der Psychologie-Professor Helnrich Reupp
(Minchen) 2u dem Ergebnis, daB eine Definition von " psychi-
scher Krankheit" sich als nicht mdglich erwiesen hat. Die un-
terschiedlichen Definitionen, die vorgelegt worden selen, hiitten
eines gemeinsam, daB ihre Kriterien nicht aus dem Verhalten derer

abgeleitet werden konnte, die durch dieze Definitionen kategori-

siert worden sind. Aus den Etiketten " psychische Erankheit™,
*abnormit#t® etc. manifestiere sich weniger das Bediirfnis, einen
gegenstand adiquat begrifflich auszubilden, sondern vielmehr

ein Typ der sozialen Kontrolle.
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Der Hrankhelibtsbegriff ist auch heubte einem stindigen Wandal
unterworfen wie in der historischen Dimension. Die Ideclo-
gien der Gesellschaft beeinflussen die Psychiatrie und e e—
kehrt die Ideclogien der Psychlatrie die Gesellschaft. Aus die-
ser Sicht wird manches verstlindlich, wenn wir die miBbriiuch-
liche Verwendung des Krankheitsbegriffs bei Kriegsdienstverwei-
gerern im deutschen Kaiserreich oder in der Schweiz un der Be-
handlung der Dissidenten betrachten ( Siehe auch Dieter Storz:
Politische Pasychiatrie in: Psychologle heute B/76).

Wenden wir uns noch einmal den endogenen Psychosen zu. Was Dr.
Edith Zerbin-Ridin Uber die Schizophrenien erklirt hat, muB
auch heute noch als unbedingt gilltig angesehen werden. Sie
schrieb 1271 iliber die " Genetischen Faktoren bei der Schizo-

phrenia®:

" Obgleich die Schizophrenien seit Jahrzehnten elnen
Schwerpunkt psychiatrischer Forschung bilden, ist die soma-
tische Basis ebenso unbekannt wie die rein psychogenetische
Aticlogie unbewiesen ist ... Genetisch gesehen bedeutet dies,
daB wir kein somatisches und schen gar kein gennahes Subtrat
kennen, ein abnormes Enzym oder EiweilB etwas, und daB wir so-
mit reine Phinocgenetik - sine Genetik des HuBeren Erscheinungs-
bildes - betreiben miissen. Wir erfassen in den manifesten Py~
chosen nicht Genotypen - also Erbbilder -, sondern Phidnotypen -
Erscheinungsbilder, die vem Genotyp meilenweit entfernt sind.
Die schizophrene Psychose ist das Endresultat eines Vorganges,
der auf dem Weg vom Gen zum Phiin zahllose Stufen und Reaktionen

durchlaufen hat."

Von Jackson ist generell die Methodik der klassischen Erblich-
keitsforschung infrage gestellt worden, insbesondere wegen der
diagnostischen Schwierigkeiten.

Schon 1951 kam Manfred Bleuler in einem Referat von dber 1100

Arbeiten zur Schizophrenielehre zu dem Ergebnis, dal man " we-
niger je an die Begriindung einer Somatose " Schizophrenie” den-

ken kiinne*.
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In elner weiteren Ubersicht von 1700 Arbelten kamen 3 andere
Forscher zu einem Bhnlichen Ergebnis ( Benedetti, Kind u.
Wenger 1967) .

Gerd Huber (1976} kommt nicht weiter als zu einer Indizienthe-
orie. Wer die Historie der Schizophrenieforschung etwas kennt,
weil, was fir eine Menge Theorien {iber die Verursachung aufge-
stellt worden sind und daB bis heute konnten keine exakten Er-
gebnisse gefunden werden. Auch bei den affektiven Psychosen

( @yklothymien, endogene Depressionen etc.) ist der Erbgang
bis heute unklar ( Weitbrecht 1972).

Jedenfalls zeigte sich auf der Konferenz von Schlof Hugenpoet

( 25.10.1974), an der namhafte Psychiater teilgencmmen haben,

die akute Krise der psychiatrischen Krankheitslehre ( Vgl.

Dieter Storz In: Psychologie heute Nr. 8/76, 8. 19). Prof.

Berner { Wien) erkldrte: " Ich bin der Ansicht, dal wir mit

dem medizinischen Krankheitsbeqriff nicht argumentieren diirfen,
well wir ihn nicht beweisen k&nnen." Berner mulite von Prof,
Helmchen (Berlin) wegen seines willklrlichen Krankheitsbegriffs
eine sehr aufschluBreiche Eritik, wihrend der Konferenz hin-
nehmen: " Herr Berner ist miglicherweise bei der Erdrterung des
Krankheitsbegriffs in eine antipsychiatrische Falle gelaufen.

Er sprach von einem subjektiven und einem persinlichkeitsbezo-
genen Krankheitsbegriff. Der letztere wurde an der funktionalen
Norm des Individiums gemessen. Nach dieser Definition wiirden,
wenn man den Gedanken weiterdenkt, auch EKEriminelle, Asoziale und
sozial Randstiindige unter den Krankheitsbegriff zu subsumieren
sein. Wird dann die heute sehr weit verbrelitete Gefahr nicht
noch vergriéifert, daB die Psychiatrie fiir alle Gebrechen der Ge-
sellschaft mit herangezogen wird? Es entspricht einer antipsychi-
atrischen Tendenz, daB nicht nur die eigentlich psychisch Kran-
ken, sondern auch Kriminelle und sozial Rickstlndige zum Aufgaben-
bereich der Psychiatrie geh&ren."”

Diesen Argumenten wersuchte Berner mit " DPas Abweilchen von der
funktionalen Norm bedeutet eben eine Perstnlichkeitsverlinderung"
und " Man kann nur erkliren, das ist eine Krankheit™ in einer

geradezu beispielslosen Hilfslosigkeit zu entgehen.
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Und Kurt Heinrich (Disseldorf) multe weiter zugeben: "Wir
definieren relativ willkiirlich Sinngesetzlichkeit und Un-
terbrechung der Sinngesetzlichkelt und orentieren an diesen
Primissen unseren Krankheltsbegriff. Er ist im Grunde dhn-
lich relativ wie der von Herrn Barner postulierte funktiona-

le Krankheitsbegriff.”

Aus diesen wenigen Beispielen wird sehr deutlich, was man

von einem solchen Krankheitsbegriff zu halten hat. Kein
Wunder, wenn Klaus D8rner (1975) erkllrt hat, " daB das
pesychiatrische Diagnostizieren - soweit es dem medizini=-
schen Krankheitsbegriff folgt - nicht nur unwissenschaftlich
ist, sondern auch unpraktisch, antipraktisch, antitherapeu-
tisch entstanden ist und wirkt. Bz wird dem Ordnungs-, Be-
rechenbarkeits-, Sicherheits- |und Herrschaftsbedlirfnis der
Gesellschaft und ihrer Institution Psychiatrie gerecht, nicht

dem Patienten."

Blenden wir noch einmal in die Vergangenheit zurilck. Schon
gegan Ende des 19. Jahrhunderts wehrten sich die Vertreter
der Irrenrechtsreformbewegung gegen die zunehmenden Machtan-
gpriiche der Psychiatrie. Heute wie damals kam die Reaktion
aus den verschiedensten gesellschaftlichen und politischen
Lagern und richtete sich gegen WillkUrakte einer psychiatri-

schen Elite.

pie Irrenrechtsreformbawegung wurde 1890 durch eine Schrift
des Hsterreichischen Soziologen Ernst August Schrider aus-
gelBst, der mit derselben unerbittlichen Hirte wie Thomas
Szasz heute gegen die Psychiatrie zu Felde zog. Wie Szasz
varglich er die institutionale Psychiatrie schon damals mit
der klerikalen Inguisition: Je systematischer das Hexenwe-
son geworden sei, desto mehr Hexen habe man entdeckt: je

ausgebreiteter und pseudowissenschaftlicher das Irrenwesen,

dese mehr Irre habe man gefunden. Man suche iiberall nach den

prsachen, nur nicht da, wo man sie finden wilirde.
Eine seiner Thesen, deren Untersuchung sich tatsdichlich lohnt,
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lautete: Das soziale MiBtrauen gegen " Gelsteskranke®
und solche, die es angeblich sind, ist der wichtigste
grund der psychiatrischen Macht! Dieses Miftrauen wllrde
geftirdert, anstatt erstickt.

Fragen wir doch einmal danach, wer hat elgentlich das Mil-
traven und die Vorurteile gegen die psyisch " Kranken" ge-
schaffen oder zu verantworten? Von psychiatrischer Seite
versucht man komsequent den 2 schwarzen Peter®™ der Gasell-
gchaft zuzustecken: Man erregt den Anscheln als sel die
cesellschaft an den Vorurteilen und der Diskriminierung
schuld, nur nicht die Psychiater. Sie exkulpieren sich of-
fenbar immer wieder selbst. Sehen wir uns diese Vorwlirfe

einmal nidher an!

Die 4lteren Lehr- und Handbiicher der forensichen Psychi-
atrie (2.B. von Krafft-Ebing 1892; Cramer 1908; Bumke 1912;
Hibner 1914} bringen unwidersprochen zum Ausdruck, dal
Geisteskranke in hohem MaBe gewalttlitig selen.

Die unglaubliche Ausweitung des Begriffs " gemeingefihrlich"
auf nahezu alle psychisch ® Kranken","Ascziale™ und Verhal-
tensgestérte, womit eine soziale Diagnose zur Eliminierung
und Ausgliederung gemeint war, bestlitigte 1312 der peychiater

prof. Schultze:
"Das... Verhalten eines Geisteskranken, das zur ZwWangs-

welsen Unterbringung in eine Anstalt berechtigt, wird viel=-
fach unter dem Namen Gemeingeflihrlichkeit zusammengefaBt.
Nicht gerade zum Wohle der Irrenpflege! Mit ihr hat man
zuerst und von jeher die Berechtigung 2zur Internierung be-
grilndet, und nur sie erkannte man als einen ausreichenden
Verwahrungsgrund an. So sah man sich genbtigt, den Begriff
der Gemeingefihrlichkeit mbglichst weit auszudehnen, um die
méglichkeit zu gewinnen, einen Kranken nur mit Riicksicht
auf seine Heilbarkeit in die Heilanstalt zu bringen. padurch
haben sich die beiden Begriffe " geisteskrank" und gemein-
gefdhrlich" im Laufe der Zeit in der Anschauung des Volkes
eng aneinander geschlossen. Heute sind sie fast identisch
und der Begriff der Gemeingefihrlichkelt wird vor allem
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fir Geisteskranke in Anspruch genommen"

Schultze war fiir eine mglichst weite Ausdehnung des Erank-
heitsbegriffe. Auch hier wird versucht die Gesellschaft

dafiir verantwortlich zu machen, da® fast alle psychisch

“ granken® fiir unberechenbar, unheimlich und gefdhrlich

gehalten werden. Es ist aber erwiesen, daf die Psychiatrie

gegen jede Gesetzesinitiative war, die im Internierungs-

wesen die Menschenrechte reichsgesetzlich garantieren konn-

te. Je mehr das Volk vor den psychisch " Eranken" Angst hat-

te, umso besser, denn dies pafte in die Politik der Psychliatrie.
wir haben schon gehdirt, wie selbst der groBbe Staatspsychiater
Emil Kraepelin seine Patienten diskriminiert hat. Die Psychiater
sind also der Verhetzung und Verketzerung ihrer Patienten nicht
mit allen Mitteln entgegengetreten, sondern haben diesen Zustand
in jeder Hinsicht gef&rdert. Insofern kann der Marsch in die
psychiatrische Katastrophe im Dritten kReich kaum mehr verwundern.

Rassenhygiene und Eugenik des Nationalsozialismus sind in

der pesychiatrischen Begrifflichkeit und Systematik im deut-
schen Kaiserreich und der Welmarer Republik vorbereitet
worden. Es war absolut kein Betriebsunfall, es waren nicht

nur einige bSse Nazipsychiater, wie es heute verniedlicht wird.

In den irzwischen mehr als hundert Untersuchungen 2zu Vorurteilen
gegeniiber psychiatisch " granken" bezw. psychiatrischen Insti-
tutionen wird grundsitzlich von einer negativen Einstellung

der Laien ausgegangen, als ob es nie eine " brutale Realitdt",
wie sie der " Enguéte- Bericht" der Bundesregierung aufgedeckt
hat, gegeben hitte oder negative Auffassungen innerhalb der
pgychiatrie oder Diskriminierungen durch Psychliater. Das ist
geradezu beschimend!

Die psychiatrisch-epidemiologische Untersuchung von Béker und
Hifner, die 1973 publiziert wurde, hat ergeben, daB die
Gefihrlichkeit Ceistesgestéirter, definiert als die relative
wahrscheinlichkeit, eine Gewalttat zu begehen, die Gefdhrlich=-
keit der strafmiindigen BevBlkerung kaum Ubersteigt. Damit hat
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sich aber auch eindeutig gezeigt, dal es nicht gerechtfertigt
ist, einen groBen Teil der psychisch Kranken " wegen erhShter
gefahr der Gewalttitigkeit grundsftzlich unter verschirfter
Kentrolle zu halten®.

Auch im Bundestag wurde drastisch auf diesen MiBstand hinge-
wiesen - ez war 1970 -, daB in der BRD immer noch zwischen
25-75% der psychisch " Kranken" in geschleoasenen Abtellungen
interniert gehalten werden. In England sind es bloBe 3 3!

Hoch in einem Lehrbuch von 1973 wird behauptet, dal es nie-
mals psychiatrische Freiheitsberaubungen gegeben habe. Dies

gehlirt in das Reich der Fabel.

Aber schon =zu Beginn der 9cer Jahre des letzten Jahrhunderts

war eine erschreckende Zahl von FHllen an die Gffentlichkeit
gekommen. Das veranlaBte 111 Perstnlichkelten aus dem Hochadel,
der Wissenschaft, den Parlamenten und der Presse, am 9. Juli 1892
@inen Aufruf in der NEUEN PREUSSISCHEN ZEITUNG, genannt Kreuz-
Zeitung, zu verBffentlichen, der weit iber die Grenzen des Reiches

Aufsehen erregte:

" huf keinem Gebiete unseres Rechtslebens ist dem Irrtum,
der Willkiir und der bisen Absicht ein soclcher Spielraum gewihrt,
als auf dem der Irrsinnserklirung. Eine Anzahl Fille sind in
den letzten Jahren ans Tageslicht gekommen, in welchem Leute,
die nach Auffassung welter Kreise durchaus bei Verstand waren,
filr geisteskrank erklirt, entmiindigt oder gar ins Irrenhaus

gesperrt worden sind ..."

1914 wurde die Bffentlichkeit durch eine sensatlionelle Doku-
mentation mit dem Titel ™ Wir klagen an! Auf Grund PreuBischer
ceheimakten.” in der " Irrenrechtsreform” (berrascht. Was war

geschehen? Ein selten glnstiger Wind hatte eine ansehnliche
sammlung coplierter preuBischer Geheimakter auf den Redaktions-

tisch geweht. Die BehSrden suchten fieberhaft nach der lecken
stelle, die man aber niemals finden konnte.




purch die wortwirtlichen Wiedergaben sus den Geheimak-
ten mit allen Aktenzelche: Jder verschiedenen Minlsterial-
Registraturen wurde die politpsychiatrische Korruption
des Kaiserreichs schonungsles aufgedeckt, die verant-
wortiichen Ministerialbeamten und der Polizel-Prisi-

dent von Gro8-Berlin #ffentlich bloBgestellt. Es heilit

in der * Irrenrechtsreform" dartiber:

" Was man da mit wachsender Empdrung liest, beweist
die Berechtigung des Wortes:'Man muf sich heute fast
schimen, ein Preufe zu sein. ES beweist klipp und klar,
mit unheimlicher Deutlichkeit, daB bis zu den hi@ichsten
Staatsstellen hinauf ein léngst geahntes, nunmehr offen

aufgedecktes geheimes System der administrativen Beselitigung
durch Verrilckerkldrung mit Hilfe gefiigig gemachter, zur

ausstellung ven Internlerungs- und Entmiindigungsgutach-

ten gezwungener Psychlater besteht. Nicht das geringste
Vertrauen mehr verdienen Staatsbeamte, die zu Mitteln
greifen, wie sie aus den Geheimakten enthiillt werden.

Die Geheimakten betreffen die Internierung und Entmiindigung
des venezolanischen Parmers HaB, eines deutechen Reiche=
angeh8rigen, woriiber in den Jahren 1%09% und 1%lo im deut-

gchen Reichstags erregt debattiert wurde.”

pie so geschockte preulisch-deutsche Staatspsychiatrie war

wie gelihmt. Sie wagte keine Beschlagnahme der "Irrenrechts-
reform". Die Staatspsychiatrie hatte ihre so festsitzende

Maske klirrend zu Boden fallen lassen milssen durch einen bis
heute nicht geklidrten Umstand. Es lst kaum mahr miglich fest-
zgustallen, wieviel Unschuldige Opfer dieser Art von politpsychi-
atrischer Korruption geworden sind.

Auch im Pall HaB hatten willfihrige Staatspsychiater dienst-
eifrig "Querulantenwahnsinn® konstatiert. Das hauptschuldige
Auswirtige Amt muBte spiter seinen unverzeihlichen Fehler cffen
eingestehen; fiir die Freiheitsberaubung und rechtswidrige Ent-
milndigung muBte das Reich spliter 750.000 Mark Schadenersatsz ba-
zahlen. Das AA sicherte auch die Bestrafung der Verantwortli-

L .
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chen zu. Es wurde allerdings nie bekannt, ob einige Blirckra-

ten und Psychlater zur Rechenschaft gezogen worden sind.

Es ist kaum zu glauben, was sich filhrende Psychiater da-
mals alles erlauben konnten. Das Nachfolgende ist ein ekla-
tantes Beispiel fiir den gelstigen und praktischen Imperialis-
mus der deutschsprachigen Psychiatrie. Prof. Erwin Stransky,
beriihmter Gsterreichischer Gerichtspsychiater und Psychygieni-
ker der vergangenen Jahrzehnte publizierte 1918 in der " All-
gemeinen Zeitschrift filr Psychiatrie”, dem Zentralorgang der
deutschen Irrenfdrzteschaft, einen Programm-Entwurf flr eine
globale politische und imperialistische Psychlatrie. Er war
eom alsgesprochenes Politpsychiatrie-Programm! Stransky

stark hochgeehrt 1962, nachdem er nach 1945 noch eine grole
Rolle gespielt hatte. In den 3oer Jahren wurde er Ehrenmit-
glied der American Psychiatrie Association. Die Iwangssteri-
lisation wurde von Stransky in der ihm eigenen Art gefelert
" dem Lebendigen aufs Hichste zu dienen". Hier einige Zitate
aus seinem Programm:

" In den prichtigen Worten, mit denen jlingst ein bedeu-
tender Hsterreichischer Militdrarzt, gleichzeitig einer unse-
rer besten Mikroblilegen, einen Vortrag ausklingen lief:

“Ich bin Arzt und wer ist mehr? scheint mir die Leitidee
eines gesunden Hrztlichen Imperialismus zu sein: In diesem
zeichen wollen und werden wir siegen! Wenn wir so bescheiden
als Sachverstiindige vor dem Richter stehen, sollen wir uns
{mmer vor Augen halten, daB eigentlich, ginge es nach Vernunft
und Verdienst, der Richterstuhl unser Platz wire... Darum

ist jedes psychiatrische Gutachten vor Gericht Machtausiibung
im Geiste des Gesellschaftsschutzes und der Rassenhygiene,
des einzig verniinftigen Sinnes alles dessen, was man Recht
nennt."

stransky apostrophiert das Recht, als ob es ein Mythos sei
oder gar ein Phantom! Aber héren wir ihn noch weiter:

" Wir milssen uns eben mit den Tatsachen abfinden, daB
wir heute nun einmal mit Juristen und Juristenkipfen zu ar-
peiten haben, und daB es die Menschheit noch einstwellen so
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willy aber indem wir in Formfragen scheinbar weit entgegen-=
kommen, miissen wir bestrebt sein, sie In der Sache um so
methodischer in die Gasse unseres iiberlegenen Denkens zu
bringen... Heute schon unentbehrliche Stlitzen des Rechts-
lebens, milssen wir durch eine alles Kleine - minima non

curat praetor - klug vermeidende Politik allmdhlich zundchst
dessen Hausmeier werden; von da bis zur Entthronung des
Jurismus ist dann nur noch ein Schritt: Historia docet!

auf Pipin ist Karl der Grofe gefolgt, und die SBhne der

bloB beratenden Sachverstéindigen von heute werden die Rich--
ter und Pilhrer der Menschheit von morgen sein. Nur auf diesem
Wege kdnnen wir der Zeit entgegenreifen, in der die Krzte

nach jener alten Weissagung der leitende Stand der bilrger-
lichen Gesellschaft sein werden. Wir Psychiater haben es

aber in der Hand, dank der Aufgabe, die gerade der Psychiatrie
im &ffentlichen Leben zukommt, die Schrittmacher und Bahn-
brecher auf diesem Wege zu sein. Hierin scheint mir eine der
vornehmsten Aufgaben angewandter Psychilatrie zu liegen ...

Ieh nehme keinen Anstand, jeden anderen Gesichtspunkt als
geradezu minderwertig 2u bezeichnen. Minderwertig ist da-

rum jede kasuistische oder methodologische oder gar rhetorisch-sti-
l1istische Kleinmalerei, die sich mit dem * Fall" um des

Falles willen befaBt, ochne seine Behandlung einzuordnen in

die Teitideen: Gesellschaftsschutz und Rassenhygiene, minder-
wertig jede nicht ble8 HuBerllche, sondern vor allem inner-
liche Vorschriftensklaverel im Sinne des Ankligers wie leider
auch oft des Richters, minderwertig ganz ebenso jede defen-
gorisch gedachte Mitleidsprostitution an die " Elenden®, blob
weil sie elend sind... So kann also die forensische Titigkeit
des Psychiaters ein gut Stlick angewandter Peychiatrie im vor-
nehmsten Wortsinne werden, indem sie kluge und doch warmfih-
lende Diplomatie wirksam in den Dienst groBirztlicher Proga-
ganda stellend, den Weg bahnen hilft, die Menschengeister im
ginne der Rassenhygiene und des Gesellschaftsschutzes zu zligeln
und zu heherrschen, an welcher Herrschaft dann fast automatisch
unser Stand seinen geblhrenden Teil erlangen wird... Im kleinen
jedoch vermag der Psychiater oft schon heute, gerade auf dem

&
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Boden der Rechtssprechung, mit seinen Ideen sich selbst zu
gebilhrender Geltung zu bringen, noch nicht in der Form, aber
doch im Wesen der Sache; wenn er nur, ilber geringwertige ka-
suistische Kompetenz- und Doktorfragen mit kluger liberlegen-
heit sich hinwegsetzend, nach allen Seiten hin wohltitige
suggestionen auszullben asich bestrebt und es varsteht, dann
wird er mit der Zeit sich Richter, Ankliger und Verteidiger

so weit erziehen, daf eigentlich im tiefsten Grunde der sachte
allgemach das leitende Element des Prozesses wird. Anklage, Ver-
teidigung und Urteilsfiillung mit seinem Geiste erfllllend, immer
dabei das iliberragende Hochziel vor Augen, alles und alle in den
Hafen der Menschenhherzucht hineinzusteuern, darin der Arzt
der sicherste Lotse ist. So kann der Psychiater im Gerichtssaal
ein gut Stlick seiner Sendung als Menschheitserzieher erfiillen,
wenn er nur will im Sinne jenes Hrztlichen Imperialismus, der
Kulturimperialismus ist... So reicht das Arbeitsgebiet der an-
gewandten Psychiatrie als eines Mentors der Menschen von der
Wiege bis zum Grabe ... Wieder ist es der Psychiater, der der
berufene Berater bei EheschlieBungen sein sollte... Uberhaupt
ist der Psychiater bestimmt, nicht bloB Medizinmann zu sein,
sondern weltlicher Seelenhirte, und beileibe nicht bloB

flir seine Klienten, sondern fiir die Menschheit (berhaupt.”
stransky wollte den Psychiater zum Weltverbesserer machen.

gr darf das sein, aber die nichtpsychiatrischen Weltverbesse-

rer sind ihm suspekt und pathogen.

Kein Wuander, wenn die "Irrenrechtsreform" 1919 nach allem zu-
rlickwaetterte:

" pas bezieht sich auf die Imperialisten der Psychiatrie.
Wie fast sdmtliche deutschen Irreniirzte durch Verdummungsleh-
ren sich an dem Gewaltsystem beteiligt haben, Menschenrechte
und Volksfreiheit zu verachten, ist nur als Verbrechen zu kenn-
zeichnen... Der wilste Imperialismus der deutschen Psychatrie
wurde erst miglich durch ihre Versippung mit der gestiirzten be-
h#rdlichen Reaktion. Wo die Beh®rden des alten Regimentes, auch
die KirchenbehSrden, einem unbeguemen Staatsbiirger den bllrger-
l1ichen Tod geben wollten, waren die deutschen Irrendrzte fast
geschlossen wie feile Dirnen zu haben."



schon Stranskys Vorbild J.P. Mébius erliuterte in der Psychl-
atrisch-Neurologischen Wochenschrift von 1899, daf der Psychi-
ater in allen menschlichen Dingen ein Richter sein misse, ein
Lehrer des Juristen und des Theologen, ein Fiihrer des Histo=
rikers und des Schriftstellers. Nur der Psychiater wisse, was

krank bedeute.

per Chefredakteur Bresler ven der Faychlatrisch-Neurologischen
Wochenschrift verstieg sich 1926 in seiner Zeitschrift zu dem
Satz:" Der Weltkrieg war uns heilig und wird uns heillg bleiben
bis in alle Ewigkeit. BEr war und ist unsere gerechte Sache".
pie " Psychiatrisch-Neurologische Wochenschrift" war das Organ
des Reichsverbandes der beamteten Psychiater der Weimarer Re-
publik; fiilhrende Zeitungen des Reiches forderten den Kopf des
Chefredakteurs wegen nationalsozialistischer Propaganda.

In diesem Propaganda - Klima ar es auch mbglich, daf der Ham-
burger Psychiatrie-Professor Ernst Rittershaus, Vorstandsmit-
glied des Reichsverbandes der beamteten Psychlater, 1927 allen
kritikern des psychiatrischen Systems die Diagnose " Massen-
psychose der Psychiatriefeindschaft" stellen konnte. Und unter
diese Diagnose fielen nicht etwa nur vergeblich " gquerulato-
rische" Psychiatrie-oOpfer, dlie sich mit mehr oder weniger Er-
folg gegen Unmenschlichkeiten zu wehren versuchten, sondern
darunter fielen auch eine grofe Zahl von Journalisten, Pastoren,
irzten, Abgeordneten, Fabrikanten und Rechtsprofessoren - ein-
schlieBlich des weltbekannten Rechtsgelehrten Rudolf von Ihering.

paB es wvor 1933 zeitweise mehr hirtere Eritik an der institu-
tionalen Psychiatrie gegeben hat als heute, 1ist vollig in
Vergessenheit geraten.

pie richterliche Kontrolle im Unterbringungsverfahren, die die
Irrenrechtsreformer in den 2oer Jahren einfilhren wollten, galt

damals als eine Beleidigung des gesamten Psychiaterstandes. MIB-
stlinde wurden niemals zugegeben. Sie existierten angeblich blo8

in den Hirnen von Verriickten und Querulanten.

Erwin Stransky hat beispielsweise sein Polilpsychiatrie-Programm
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von 1918 in vielen wissenschaftlichen Arbeiten bis 13960 immer
wieder hervorgehoben. Es war letztenendes Psychohygiene-Pro=
gramm. In seiner 1952 erschienenen Schrift * Staatsfilhrung
und Psychopathie” schlug er Gremien vor, die alle Flhrungs-
krifte in Politik, Wirtschaft und Birokratie auf ihren Gei-
steszustand untersuchen scllten. Sie sollten préventiv erfalt
werden oder wenn notwendig regional oder iiber die UNO ausge-

echaltet werden kéinnen.

Das Beispiel Stranskys hat Schule gemacht: Kiirzlich legten

3 Abgeordnete im tiirkischen Parlament einen Gesetzentwurf vor,
der die Abgeordneten unter psychiatrische Kontrolle stellen
soll. Gerald Caplan, der das wegwelsende Lehrbuch der US-Gemain-
depsychiatrie geschrieben hat, ging in seiner Forderung sogar
goweit, " diejenigen Leute, die Schlisselpositionen innerhalb
der sozialen Gemeinschaft innehaben,® Uberwachen zu lassen.

Heute gewinnt die Opposition gegen die traditionelle Psychiatrie
und gegen die " Psycho-Hygiene-Bewequng" immer mehr an Boden.
penn die "Psychohygiene-ldeologie” - einst ein fruchtbarer An-
gatz - droht zur Gefahr zu werden: Uber die Cemeinde-Psychiatrie
{ Community Paychiatry ) kann sie zu einer weltgehenden Psychl-
atrierung der gesamten Bevilkerung fihren. In den 6oer Jahren

haben fiihrende Psychiater und Psychotherapeuten in den USA * die
ganze BevBlkerung als krank und behandlungsbediirftig " angese-

hen und man sprach von einer "kranken Gesellschaft®.

per amerikanische Autor Kellert schrieb 1%71, daf man von dar
Vorstellung besessen sei, dal psychische Stirungen heute in jede
Ecke der Gesellschaft gekrochen seien und deshalb in einem
grofien Feldzug der Fallidentifizierung erfaft und bekéimpft werden

miiften.

Solche irrealen Vorstellungen filhrten dann in den USA zu einer
krassen Uberbetonung der Priiventions-Idee und einer Vernach-
lisssigung der besondes schweren Fille, die auch gerade bel
uns unumglingliche SofortmaBnahmen erfordern.
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Mach Auffassung vcrn Thomas §. Szasz gind die drohenden Folgen
aines sich immer mehr ausweitenden Engegements des Staates
in der Psychohygiene bislang nicht voll erkannt worden. Auf
elsige Ablehnung stosse beispielswelse die Ideclogie des
Tatalitarismus, wo immer sie im Gewande des Kommunismus
oder Faschismus auftrete; unter dem Mantel der Ideologie
der Psychohyglene werde sie mit offenen Armen aufgenommen.
Mit Hilfe der Psycho-Hygiene-Ethik kénnen die Gesellschaft
dort kollektiviert werden, wo es Kommunismus und Faschismus
bislang nicht geschafft hitten. Die stolz genannte Gemeinde-
psychiatrie werde zum Instrument der Kontrolle der Individi-
ums, und dem einzelnen billige man nur noch eine Existenz

als Gruppenmitglied zu.

In einer Umfrage der US-Zeitschrift PACT zur Prdsidentschafts-
kandidatur des Senators Barry Goldwater unter den rund 12000
pPsychiatern in den Vereinigten Staaten duBerten sich immerhin

Je Prozent. Mit 1189 gegen 657 Stimmen sprachen sie dem Se-
nator die Eignung filr das hiichste Amt in den Vereinigten Staaten
ab. Die meisten stellten die Diagnose " paranoische Schizophre-
nia" oder eilnes Shnlichen Zustands, chne Barry Goldwater jemals
untersucht zu haben, Ein US-Gericht stellte spiter fest, dai
man Goldwater verleumdet hatte. Xhnlich ging es auch Lyndon B.
Johnson und anderen.

Im Fall des #sterreichischen Psychologie-Studenten Hans Weiss
stellte der Chef des Nervenkrankenhauses Valduna in Vorarl-
berg die Diagnose " psychisch krank" in aller Bffentlichkeit,
weil dieser es gewagt hatte MiBstdnde in der "Muzteranstalt"”
in dem Magazin "Profil® zu kritisieren. Sie sehen, solche
pDinge kommen auch bei uns vor.

pesonderes Aufsehen erregte auch ein in die Uffentlichkeit
gelangter Brief des Medizinalrats und Psychiaters Dr. Radmayr
aus Dornbirn in Verarlberg, der erklirt hat, Leute, die Be-
schwerden ilber die Psychiatrie bei Gericht oder Arztekammer
worbringen, wiirde man erst auf den Gelisteszustand untersuchen,;
da die Beschwerdefilhrer "erfahrungsgemif" geisteskrank” oder

"Ouerulanten mseien.
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Hier zelgte sich wieder einmal mit erschreckender Deutlichkeit,
daB der alte, unselige Geist der pelitischen Psychiatrie immer
noch nicht sein Lebenslicht ausgeblasen hat. Deshalb darf es
auch gar kein Wunder nehmen, wenn bei uns nach der Zeit der
braunen Diktator nie ein Psychlater wegen ungerechtfertigter
Internierung, Etkettierung etec. zur Kasse gebeten worden ist.
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