Ermittlung in Sachen ,Leponex’

(Chemischer Name fiir Leponex: Clozapin)

1. Der Einsatz von Leponex gegen Tiere

Leponex, gegen Tiere eingesetzt, zeigte vielversprechende
Wirkungsansitze:

..Bei der Maus, Ratte und Katze produziert sogar eine klei-
ne Menge Clozapin eines Reduzierung von spontaner Akti-
vitit, Ptosis (= Herabhingen des Oberlides, meist bedingt
durch eine Lihmung des Oberlidhebemuskels oder dessen
Nerven) und Verminderung der Muskelkraft. Bei steigender
Dosis nehmen die Reaktionen auf akustische und Beriih-
rungsreize ab; Gleichgewichtsstorungen kommen vor.” (1)
,.Clozapin senkt den Blutdruck bei normal angespannten
Ratten, Hasen, Katzen und Hunden. (...) Intravenése Injek-
tion von Clozapin fiihrt zur Verminderung der Herztitig-
keit bei der vollbewufiten Ratte und bei der nicht-betiub-
ten Katze. Jedoch fiihrt das Einflofen durch den Mund bei
der Ratte zum Herzjagen, das abhingig ist vom Abfallen des
Blutdrucks.* (2)

2. Der Einsatz von Leponex gegen Menschen
a) Die normale .antipsychotische’ Wirkung

Die psychiatrische Droge Leponex zeigte beim Einsatz ge-
gen Menschen entsprechende Wirkungen; folgende Aufstel-
lung stellt absolut keinen Anspruch auf Vollzihligkeit:

..Die Wirkung von Clozapin geht einher mit starker anfing-
licher Ruhigstellung. Begleitet wird diese hiufig von Blut-
druckabfall und Kreislaufstérung (...) Herzjagen kommt
haufig vor (...). Starker Speichelfluf wurde oft bemerkt (...).
Das Ansteigen der Korpertemperatur, das ungefihr am 15.
Tag der Behandlung sichtbar wird, kommt bei annihernd
20% der Patienten vor, die eine hohe Dosis Clozapin erhal-
ten.” (3) ,Kollapsneigung und stérender Speichelfluf® sind
in den ersten Behandlungstagen zu bemerken.* (4)

Leponex konne sogar lindernd gegen die durch andere Neu-
roleptika hergestellten Parkinsonschen Krankheitssymptome
und nie wieder riickgingig zu machenden Bewegungsstérun-
gen eingesetzt werden, jedoch zeige sich wie beim Einsatz
gegen Tiere .,... der gelegentlich sich verstirkende Speichel-
fluB.”* (5) Bei einem Versuch an der Freien Universitit Ber-
lin, an dem der derzeitige Leiter der Uni-Anstalt Berlin,
Hanfried Helmchen, beteiligt war, brauchten von 76 Men-
schen, die als Versuchskaninchen benutzt wurden, 32 Men-
schen Kreislaufmittel. ,,Bei 7 dieser Kranken kam es initial
(= anfinglich) zu einem Kreislaufkollaps. (...) 24 Patienten
hatten in den ersten 3 Behandlungstagen eine Tachykardie
(= Pulsbeschleunigung) mit Werten von iiber 120/Min. (...)
15 Kranke fiihlten sich lingere Zeit durch storendes, starkes
Miidigkeitsgefiihl behindert; 10 Kranke klagten iiber Ubel-
keit und Erbrechen. 4 Kranke wurden voriibergehend deli-
rant (= wurden in ein Delirium befordert).” (6) Wie bei al-
len anderen Psychopharmaka auch, kann es zu Krampfpo-
tentialen, d.h. epileptischen Anfillen kommen, die durch
die psychopharmakaeigene Giftwirkung hervorgerufen wer-
den: Diese anfallauslosende Wirkung ist ,,... besonders hiu-
fig unter der Behandlung mit Clozapin oder mit Lithium zu
beobachten.* (7) Eine Abwehrreaktion des menschlichen
Korpers wird, wenn sie besonders stark ist und zu starkem
Fieber fihrt, .maligne Hyperthermie* genannt, d.h. bosarti-
ges hohes Fieber: Wird — in diesem Fall — Leponex nicht
sofort abgesetzt, stirbt das Opfer (8). Ein anderes mégliches
Behandlungsergebnis mit Leponex ist der , Exitus durch
Lungenembolie** (9).

Der Hersteller dieses ,Medikamentes, die ,Wander Pharma
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GmbH Niirnberg’, nennt in einer Informationsbroschiire fol-
gende Wirkungseigenschaften: ,In den ersten Wochen der
Behandlung konnen voriibergehend vegetative Begleiterschei-
nungen — wie Sekretionsstorungen der Speichel- und
Schweifidriisen, Harnverhalten, Magen-Darm-Stoérungen, Ak-
komodationsstorungen (= Sehstérungen) und Kreislauflabi-
litit (= Neigung zu Kreislaufschwiiche) auftreten. Vereinzelt
konnen Hautreaktionen, Auslésung epileptischer Anfille,
Reizleitungsstorungen beobachtet werden. (1) Aufierdem
konne Leponex ,ausnahmsweise* Verwirrtheitszustinde aus-
16sen.

b) Psychische Nebenwirkung

Leponex kann aufgrund dieser — korperbezogenen — Wir-
kungen und im Zusammenhang mit den entsprechenden
psychischen Auswirkungen, als da sind ,,vermehrtes Dosen*
(11), ,,schneller hypnotischer Effekt* (12), ,,Schlifrigkeit*
(13) gegen alle moglichen Symptome der , psychischen
Krankheit*, d.h. Symptome des unbequemen Verhaltens
und mifliebiger GefiihlsiuBerungen eingesetzt werden; so
z.B. gegen ,gefiihlsmafige Unangemessenheit*, , widerstre-
bende Haltung", ,Euphorie®,  MiBtrauen*, | Feindselig-
keit* (14), also gegen ,,... akute und chronische Erkrankun-
gen des schizophrenen Formenkreises, manische Psychosen,
schwere psychomotorische Erregungszustinde und Aggres-
sivitit bei Psychosen* (15).

c) Die Leponex-Spezialitit: Zerstérung der weiflen
Blutkérperchen

Angeblich — ich persénlich habe keine Erfahrungen mit Le-
ponex — sollen die akuten Bewegungsstérungen, wie sie
durch alle anderen Neuroleptika hervorgerufen werden, bei
Leponex nicht zu beobachten sein, schreibt die Leponex-
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Herstellerfirma. Statt die dufleren Bewegungsorgane greift
Leponex jedoch verstirkt die inneren Organe an, speziell
das blutbildende Knochenmark.

Es kommt zur ‘Knochenmarksdepression’ (16), zur ‘Blut-
dyskrasie’ (= fehlerhafte Blutzusammensetzung) (17), zu




Blutzellschiden aller Art: 'Thrombopenie' (= Blutblitt-
chenmangel), ‘Leukopenie’ und ‘Granulozytopenie’ (= Ver-
minderung der weifien Blutkorperchen, bei Granulozy tope-
nie unter 3200; normal sind zwischen 4000 und 9000 wei-
e Blutkorperchen, genannt Leukozyten, pro cmm Blut),
‘Granulozytose’ (fast oder gar keine weifie Blutkdrperchen
mehr im Blut), ‘Panzytopenie’ (= Zerstorung der gesamten
festen Blutbestandteile) (18). Weifie Blutkorperchen sind
(iiber-)lebensnotwendig: ,,In grofien Mengen sammeln sie
sich dort im Gewebe, wo Bakterien eingedrungen sind, um-
schlieffen sie mit ihrem Zelleib und fressen sie auf. Ebenso
konnen sie ‘Gewebstrimmer und Fremdkorper auflosen.

(19)

So ist es logisch, daft die regelmifige Zufuhr von korper-
fremden und durch und durch widematiirlichen chemischen
Stoffen wie z.B. Leponex zur Vernichtung der weifien Blut-
korperchen filhren mu8, wenn die Zufuhrshohe (Dosis) die
Regenerationsfihigkeit des Blutes iibersteigt. Wie bei allen
anderen Psychopharmaka kommt es bei Leponex — nur
eben ofter durch die spezielle knochenmarksschadigende
Wirkung — zu Entziindungen aller Art. In 13% der Entziin-
dungen kommt es zu Fieber als einzigem Symptom, in 31%
zu Schlundkopf- und Mandelentziindung, in 12% zu Ohren-
entziindung, in 13% zu Hautentziindungen, in je 6% zu Lun-
genentziindung und Blutvergiftung (20). Diese sich aufgrund
der Zerstorung der weifien Blutkorperchen (= Agranulozy-
tose) entwickelnden Entzindungen durch Leponex fithren
zum Tod, wenn die ursichliche ,,... Granulozytopenie oder
Agranulozytose zu spit entdeckt ...** (21) und das dahin-
siechende Opfer weiter mit Leponex ,behandelt’ wird. Ins-
besondere nachdem sich im Frithsommer 1975 in Siidfinn-
land eine ganze Todesserie von Leponexopfern nicht weiter
verschweigen liefl, muBte der iibliche Vorwand, bei den To-
ten hitte eine ‘Pridisposition” (22), also eine ,im voraus be-
stimmte Veranlagung® vorgelegen, fallengelassen werden.
(Diese normalerweise bei psychiatrischen Gewalttaten mit
Todesfolge gebrauchte Ausflucht hat ungefihr dieselbe
Qualitit, als wenn ich meinem Nachbarn mit dem Hammer
den Schidel einschlagen wiirde und hinterher treuherzig be-
hauptete, bei seinem Schddel hitte eine anlagebedingte
Uberempfindlichkeit gegen Hammerschlige vorgelegen.)
Der Verdacht, daff Leponex besonders beim Ausbleiben von
Blutkontrollen einschlieBlich Zihlen der weifien Blutkdr-
perchen — das Leponex kann abgesetzt werden, wenn eine
kritische Grenze erreicht ist, der Betroffene kann so geret-
tet werden — zur todlichen Zerstorung der weifien Blutkor-

tet werden — zur todlichen Zerstorung der weifsen Blutkor-
perchen (= Agranulozytose) fiihrt, bestand fast ein Jahr-
zehnt. Um diesen Verdacht ,wissenschaftlich® zu erhidrten,
wurde eine vergleichende Massenuntersuchung durchgefiihrt:
Eine Gruppe von ,Patienten‘ erhielt acht Jahre lang bei wo-
chentlicher Blutkontrolle Leponex; dabei entwickelten sich
finf Agranulozytosen, d.h. bei finf Menschen wurden
durch deren Bearbeitung mit Leponex die weiflen Blutkor-
perchen vernichtet, ,nur® ein Mensch starb. Bei der Parallel-
gruppe von ,Patienten’, deren Blut wihrend der Bearbeitung
ihrer Korper mit Leponex nicht laufend untersucht wurde,
entstanden doppelt so viele Agranulozytosen: sieben von
zehn von den Psychiatern totkrank gemachten Menschen
mufdten ihr Leben lassen (23).

3. Der Umgang der Obrigkeit mit Leponex

Als Folge des Leponex-Skandals in Siidfinnland — wobei ich
davon ausgehe, dafl im Gegensatz zu ihren Kollegen die siid-
finnischen Psychiater bzw. Behérden durch irgendwelche
fir die Herstellerfirma traurigen Umstinde auf Leponex
aufmerksam wurden — mufite Leponex vom offiziellen ,Me-
dikamentenmarkt* genommen werden: 50% der in Siidfinn-
land aufgedeckten Entziindungen, die aufgrund der Lepo-
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nex-bedingten Zerstorung der weiflen Blutkdrperchen ent-
standen waren, verliefen todlich, vorwiegend bei jungen
Frauen (24).

Ab dem 1.1.1979 darf Leponex nur noch ,kontrolliert* an-
gewendet werden. Das Bundesgesundheitsamt bedauerte die
;notwendige’ Einschrinkung der Verwendungsmoglichkeit
von Leponex mit dem Hinweis, ... zahlreichen Patienten
werde ein wirksames Mittel vorenthalten.* (25)

Seit diesem Zeitpunkt miissen sich Psychiater schriftlich
verpflichten, entsprechend den Bedingungen von Medika-
mentenversuchen aus dem Arzeimittelbereich die Versuchs-
personen iiber die moglichen Folgen aufzukliren und regel-
miflige Blutbildkontrollen vorzunehmen. Deshalb sind in
den ersten ,Behandlungs“-Wochen ... die Leukozyten (=
weiflen Blutkdrperchen) mindestens wochentlich, spiiter in
groBeren Abstinden zu zdhlen.” (26) (,,Die wochentliche
Leukozytenzihlung und die tigliche Korpertemperatur-
messung sind ratsam wihrend der ersten 18 Wochen der
Behandlung, welches die Periode ist, in der 90% der Fiille
entstanden.* (27) — Das Leben der iibrigen 10% der von der
Zerstorung der weiffen Blutkorperchen bedrohten Men-
schen interessiert die Obrigkeit anscheinend iiberhaupt
nicht mehr — oder sollen diejenigen, die nach 18 Wochen
noch immer nicht wieder normal geworden sind, erst recht
einer endgiiltigen ,Heilung® zugefiihrt werden?)

4. Die Weiterverwendung von Leponex

Doch anscheinend sind die Psychiater nach den vielen To-
desfillen noch nicht einmal willens, sich an die Einschrin-
kungen bei der Verwendung von Leponex zu halten. (Selbst-
verstindlich wollen manche Menschen, die sich mit dem
JPatientenstatus’ abgefunden haben, von sich aus Leponex
haben; ich will nicht Richter sein und entscheiden, auf wel-
che Art und Weise ein Mensch sich voribergehend oder end-
giiltig totet. Mir geht es darum, die Wahrheit iiber méogliche
kriminelle Straftatbestinde bei Leponex-verwendenden Psy-
chiatern aufzuspiiren.) Wie Ende 1982 die ‘Tageszeitung’
meldete, verwendet der schon seit Jahren mit Leponex-For-
schungen beschiftigte Psychiater Hanfried Helmchen, vor-
mals Prisident der Deutschen Gesellschaft fiir Psychiatrie
und Nervenheilkunde, Leponex — anscheinend ohne die
rechtlich vorgeschriebene Aufkliarung (28). Dieser Verdacht
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scheint insbesondere dann nicht ungerechtfertigt, wenn
Hanfried Helmchens Forderung nach Unwissenheit der Be-
troffenen bei Versuchen an ihnen (kontrollierte Anwen-
dung’) beriicksichtigt wird. So schrieb er schon 1975: | Die
Unwissenheit des Patienten tiber den Versuchscharakter der
Therapie gilt (...) als Grundvoraussetzung eines kontrollier-
ten therapeutischen Versuches (...). Es sei hier angemerkt,
dafl die ethische Grundlage unserer Arbeit wahrscheinlich
nicht verbessert wird, wenn wir unter dem Druck der Of-
fentlichkeit und unter Annahme einer sicher nicht immer
bestehenden Einwilligungsfihigkeit des Kranken von diesem
wissenschaftsethischen Grundsatz abgehen. (...) Die strikte
formale Einhaltung der juristischen Vorschriften kann hier
also zu undrztlichen Verhalten fiihren.* (29) Herrn Helm-
chen , ... erscheint es unethisch, die Angst von Patienten
durch detaillierte Information iiber mogliche Unannehm-
lichkeiten oder Komplikationen zu vermehren ..*° (30)
Letztendlich miisse die Entscheidung beim Psychiater ver-
bleiben, ,,... ob er einen Patienten in eine klinische Priifung
einbezieht und in welchem Umfang, wenn iiberhaupt, er ihn
hieriiber aufkldrt.* (31) Gemeinsam mit Kollegen macht
sich Hanfried Helmchen iiber die Justiz lustig: ,,Die juristi-
schen Fixierungen scheinen uns aber in der Praxis nicht im-
mer adidquat und mit unserem Verstindnis drztlichen Ver-
haltens nicht immer vereinbar zu sein. (32)

5. Der Umgang der Obrigkeit mit Strafanzeigen und
Warnungen

Am 1.7.1982 brachte die ‘Tageszeitung® einen enthiillenden
Bericht iiber Todesfille und Menschenexperimente im Zu-
stindigkeitsbereich des Psychiaters Hanfried Helmchen (33).
Die Miinchener Kommission fiir Verstofie der Psychiatrie ge-
gen Menschenrechte erstattete daraufhin Anzeige gegen Han-
fried Helmchen wegen Verdacht auf Verstoff gegen § 223
(Korperverletzung), § 223a (Gefahrliche Kérperverletzung),
§ 223b (MiBhandlung von Schutzbefohlenen) und § 224
(Schwere Korperverletzung) blieb erfolglos (Aktenzeichen
bei der Staatsanwaltschaft beim Landgericht Berlin: 55 Js
1876/82); ,sang- und klanglos* stellte die Staatsanwaltschaft
das Ermittlungsverfahren jedoch wieder ein.

Nach einer Anfrage der Alternativen Liste Berlin im Berli-
ner Abgeordnetenhaus nach Todesfillen im Zustindigkeits-
bereich Hanfried Helmchens plusterte sich der CDU-Senat
auf: Daf8 die in der Frage ,.... anklingende Vermutung, daft
die Zustindigkeit und Titigkeit des Psychiaters H., eines
weithin anerkannten und wissenschaftlich ausgewiesenen
Professors der FU, die Ursache von Todesfillen sei, wird
vom Senat als unbegriindet und falsch mit Nachdruck zu-
riickgewiesen. Der Senat bedauert ausdricklich diese Form
der Fragestellung, die geeignet ist, rufschidigend zu wir-
ken.* (34) SPD und FDP blieben wie iiblich in solchen Fil-
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len stumm und untitig.

Regierung und Justiz sichern der Psychiatrie schon seit de-
ren Bestehen einen (fast) rechtsfreien Raum zu. Soweit die
Straftaten der Psychiatrie nicht allzu offensichtlich sind wie
bei einzelnen zu ,Sensationen‘® aufgebauschten Ausnahme-
fillen, die durch massive Offentlichkeitsarbeit von Selbsthil-
feorganisationen nicht weiter vertuscht werden konnen und
einzig deshalb die — dann auch noch licherlich milde —
Verurteilung eines zum schwarzen Schafe hochstilisierten
Psychiaters nach sich ziehen, darf deren unbehelligt ,arbei-
tende* Kollegenschaft ihre Behandlungs“Methoden nach
den ,Regeln der drztlichen Kunst® voll entfalten; Millionen
Todesopfer sind stumme Zeugen. Grund genug fiir die Ju-
stiz, den Uberlebenden weiterhin die schmutzigen und
schuldbeladenen psychiatrischen Akten vorzuenthalten.
Von den in der Psychiatrie Beschiftigten ist keinerlei Hilfe
bei notwendigen Ermittlungen in Sachen Leponex zu erwar-
ten. Entweder aufgrund totalen Desinteresses, Arzthorigkeit,
sadistischer Neigungen oder den in Deutschland seit Jahr-
zehnten gehduft vorkommenden Riickgratverkrimmungen
schweigen sie und verhindern damit die Aufdeckung mégli-
cher Verbrechen, selbst wenn sie wissen, daft gefangene ,Pa-
tienten‘ gegen ihren Willen elektrogeschockt, zu Versuchs-
kaninchen miffbraucht werden; am zynischsten ist die Aus-
flucht, daff das Opfer ,geschont* und ,nicht noch mehr auf-
geregt’ werden solle.

6. Wer hat Informationen iiber die Verwendung von
Leponex?

Wer Informationen iiber Leponex-Versuche — in Westberlin

Wer Informationen iiber Leponex-Versuche — in Westberlin

oder der Bundesrepublik Deutschland — hat, insbesondere

wer nach dem 1.1.1976 Leponex ,wie jedes andere Medika-

ment* erhalten hat, wende sich bitte entweder an

— das Beschwerdetelefon des Beschwerdezentrums Psychia-
trie 851 90 25, Freitag 15 bis 17 Uhr, oder

— schriftlich an die Irren-Offensive e.V., Postlagerkarte
7420 B, 1 Berlin 62.

Inbesondere suchen wir Minner und Frauen, die lediglich
auf die notwendigen Blutbildkontrollen aufmerksam ge-
macht, denen jedoch die Information iiber den Hintergrund
dieser Mafinahme — Entwicklung einer Agranulozytose
durch Leponex, mit moglicher Todesgefahr — vorenthalten
wurde.

Selbstverstindlich sichern wir Informanten strenge Vertrau-
lichkeit zu.
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7. Warnung: Zerstérung der weiflen Blutkérper-
chen auch bei anderen Psychopharmaka

In einer Medizinerzeitschrift berichteten der Psychiater
Hanfried Helmchen und einige Kollegen bereits 1975 ver-
traulich iiber den Skandal, ,,... da von fast ausnahmslos al-
len sogenannten trizyklischen Psychopharmaka im Laufe
der Jahre Blu tzellschidigungen bekannt wurden, die zumeist
als Agranulozytose (= Zerstorung der weiflen Blutkorper-
chen) aufgetreten sind.* (35) Deshalb ist nach Helmchens
Meinung ,,... immer wieder darauf hinzuweisen, dal mit
schwerwiegenden Blutzellschiidigungen grundsdtzlich bei al-
len trizyklischen Psychopharmaka gerechnet werden muf ...*




(36). Helmchen ziihlte auch die infragekommenden sogen.

Jtrizyklischen Psychopharmaka® auf:

Anzeichen fiir die sich entwickelnde Zerstérung der weifien
Blutkdrperchen ,,.. sind entziindliche Erscheinungen im
Mund- und Rachenraum; Fieberanstiege, Schiittelfroste,

Acetexa Jatrosom Psyquil Schwitzen, massives Schwichegefiihl und Hinfalligkeit. Ge-
Agedal Laroxyl Randolectil legentlich konnen Hautausschlige, Gelenkschmerzen und
Anafranil Leponex Saroten ein Ikterus (= Gelbsucht)auftreten.” (38) Die Sterblich-
Aolept Limbatril Sedalande keitsrate nach Blutzellschddigungen durch die oben erwihn-
Aponal Ludiomil Sinquam ten Psychopharmaka liegt im Durchschnitt bei 40%; die to-
Atosil Luvatrena Stangyl desbringende Stérung der Blutzellbildung kann innerhalb
Benpon Lyogen Stelabid weniger Tage auftreten.
Ciatyl Maximed Taractan Ergebnis: Jeder einzelne Mensch, der Psychopharmaka zu
Dapotum Mayeptil Taxilan sich nimmt, spielt mit seinem Leben. Verwandte, Angehori-
Decentan Megaphen Theralene ge und ,Freunde’, die zur weiteren Einnahme der Psycho-
Dipiperon Melleril Tonoquil pharmaka raten, zeigen dadurch, daf ihnen unser Leben
Dominal Neurocil Tolvin vollig gleichgiiltig ist. Und wer meint, nach Vorlage dieses
Esucos Noveril Tofranil Artikels von einem Psychiater eine ehrliche Antwort erhal-
Fluanxol Nortrilen Trausabun ten zu konnen, muf sich fragen, weshalb wohl die Psychia-
Glianimon Omca Triperidol ter nicht dffentlich vor den Gefahren der Psychopharmaka
Haloperidol Orap Truxal warnen.
Imap Orbinamon Tryptizol .
Inofal Pacatal Vesalium Wer in der Psychiatrie arbeitet
Istonil Pertofran Vesitan und angesichts der tiglichien Verbrechen
Jalonac Ponsital Verophen (37). schweigt, macht sich mitschuldig!
Jatroneural Protactyl
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