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Zweite Expertenrunde:

Psychexit - Auf dem Weg zum Kompass
„Kompetente Hilfe beim Absetzen von Antidepressiva und 
Neuroleptika“

28. April 2017 | 10 - 17.30 Uhr

In den Räumen des St. Hedwig-Krankenhaus, 
Berlin - Mitte

Tagung und Druck gefördert durch:

Berliner Organisation Psychiatrie-Erfahrener und 
Psychiatrie-Betroffener (BOP&P) e.V.

© Reinhard Wojke

Dokumentation



2

BOP&P e.V. : Psychexit Expertenrunde 2 - 2017

Impressum

Herausgegeben von der Berliner Organisation Psychiatrie-Erfahrener und Psychiatrie-Betroffener (BOP&P) e.V.
1. Auflage 2017

BOP&P e.V. | Belziger Str. 1 | 10823 Berlin

Unser besonderer Dank gebührt dem Paritätischen Wohlfahrtsverband – Landesverband Berlin e.V., 
insbesondere Herrn Christian Reumschüssel-Wienert, für die finanzielle Unterstützung und dem 
St. Hedwig-Krankenhaus, Berlin — Mitte, für die Räumlichkeiten und das Catering, insbesondere  
Prof. Andreas Heinz und Dr. Martin Voss.

Inhaltsverzeichnis
Seite

Programm 3

Absetzen von Psychopharmaka-Kombinationen
Referent: Dr. Dr. Jann E. Schlimme

4

Pharmakodynamische Aspekte beim Absetzen von Antidepressiva 
und Neuroleptika 
Referent: Prof. Dr. Dr. Andreas Heinz

14

Mittagspause 17

Selbstbestimmungsrecht beim Absetzen von Antidepressiva und Neuroleptika 
Referent: Dr. jur. Heinz Kammeier

18

Kompetentes und erfolgreiches Absetzen von Psychopharmaka in der Selbsthilfe
Referentin: Regina Bellion

23

Protokoll 27

Beteiligte an der Planung der Expertenrunde 32


