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Sollen psychisch Kranke in ihr
Krankenblatt Einsicht nehmen?

Erklarung der Liste 4 der Delegiertenversammliung

Im Hinblick auf die bevorstehende
Entscheidung des Bundesgerichts-
hofes uber die Frage des Rechfes
auf Einsichtnahme psychisch Kran-
ker in ihr Krankenblatt geben wir
unterzeichnenden Arzte der Hoff-
nung Ausdruck, dal® der Bundes-
gerichtshof das Urteil des Berliner
Kammergerichtes vom 1. Juni 1981
bestatigt, das einem ehemaligen
Patienten der Psychiatrischen Kli-
nik der Freien Universitat Berlin das
Recht auf Einsicht in die uber ihn
angefertigten Klinik-Akten zuge-
sprochen hat.

Wenn nicht einmal wir Arzte im
Umgang mit unseren Patienten die
Gleichstellung von psychisch Kran-

ken mit physisch Kranken unein-
geschrankt praktizieren, werden wir
von unsrer Umwelt, also der Offent-
lichkeit, nicht glaubwiirdig fordern
und erwarten konnen, Vorurteile
und Benachteiligungen gegenuber
diesen Menschen zu hinterfragen
und aufzugeben.,

Jene Storung im Vertrauensverhalt-
nis zwischen Arzt und Patient, die
durch die Tatsache existent ist, dal®
psychiatnischen Patienten Emblick
in ihre Behandlungsakten verwei-
gert worden ist, uberwiegt nach
unsrer Erfahrung und Beurteilung
bei weitem die moglicherweise auf-
tretenden Schwierigkeiten fur den
Patienten, Einzelheiten der Be-

schreibungen und Erorterungen in
seiner Krankengeschichte aufzu-
nehmen und konstruktiv zu verar-
beiten - Schwierigkeiten, deren
konstruktive Bewaltigung im ubri-
gen auch ein Teil arztlicher Arbeit
sein sollte

Weder eine eventuelle geringere
Belastbarkeit und eine groRere Ver-
unsicherung noch eine Verande-
rung des Selbstverstandnisses der
Peisonlichkeit  Geschaftsfahigkeit
im Sinne des BGB vorausgesetzt --
lassen fur uns Unterzeichner den
Schiuf zu, einer bestimmten Gruppe
von Patienten bzw. deren Bevoll-
machtigten ein elementares Recht
vorenthalten zu mussen. Im Gegen-
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teil: Es mufB beflirchtet werden, daf
die praktizierte und jetzt offensiv
gerechtfertigte Verweigerung der
Einsichtnahme, die anhand der lau-
fenden Gerichtsprozesse zu verfol-
gen ist und sich auch gegen die bis-
herige Rechtsprechung richtet, an-
haltende negative Auswirkungen
insbesondere auf das Vertrauens-
verhaltnis zwischen Arzt und Pa-
tient entfalten wird.

Demgegenuber wird nach unserer

"Erfahrung und Uberzeugung die

arztliche Bereitschaft, dem Patien-
ten erforderlichenfalls auch Ein-
blick in die Gber ihn gefuhrten Auf-
zeichnungen zu geben, das Ver-
trauen des Patienten in diesen sei-
nen Arzt gerade bestarken.

Fir die Liste 4 gezeichnet:
Dr. med. Jurgen H. A. Gotte
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