Obdachlosigkeit und Psychiatrisierung

Menschen, die sich in psychischen Notla-
gen befinden und sich in eine stationére
psychiatrische Behandlung begeben, sind
dulerst haufig von Obdachlosigkeit
bedroht: Sei es, daf? sie mit den Mietzah-
lungen in Verzug geraten, oder sei es, da?
sie nicht mehr in ihre alte Wohnsituation,
die sie als belastend erlebt haben, zuriick
wollen. Haufig ist die Obdachlosigkeit die
Ursache dafiir, das Menschen in die Psy-
chiatrie gehen, von anderen psychiatri-
siert werden oder in der psychiatrischen
Anstalt oft monate- oder gar jahrelang
bleiben.

An der Verquickung zwischen Obdachlo-
sigkeit und Psychiatrisierung wird unse-
res Erachtens besonders deutlich, dal? es
sich bei den sog. »psychiatrischen Krank-
heiten« in Wahrheit um psychosoziale
Probleme handelt, die erst infolge gesell-
schaftlicher Unterprivilegierung, Benach-
teiligungen und MiRRstédnde entstanden
sind und sich als psychisches Leiden
individuell-lebensgeschichtlich manife-
stieren.

Die Pathologisierung und Medikalisierung
psychischen Leidens sehen wir in diesem
Zusammenhang als Verschleierung sozia-
ler MiBsténde. Sie fuhrt zudem zur gesell-
schaftlichen Ausgrenzung der von ihr
Betroffenen, da der Aufenthalt in einer
psychiatrischen Anstalt die /den Betref-
fende /n in der Regel mit einer extremen
Stigmatisierung als »psychisch krank«
belegt, was oft mit »nicht ernst zu neh-
men«, »nicht belastbar«, »Sozialfall« etc.
gleichgesetzt wird. Aus diesem Grunde
halten wir es fir dringend erforderlich,
dal® Psychiatriebetroffene, die bei der
Wohnungssuche finanziell wie sozial

extrem benachteiligt sind, von den
Bezirksamtern entsprechenden, bedirf-
nisgerechten Wohnraum vermittelt be-
kommen, der genau flr diese Personen-
gruppe bereitgestellt werden mufR.
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