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Elisabeth Reuter

Gehirn-Wische. Macht und Willkiir in der "systemischen Psychotherapie" nach Bert
Hellinger

Najnowsza ksiazka POWAZNIE krytykujaca metode hellingera. Napisana przez byla
pacjentke, ktora przeszla terapie wedlug hellingera u dyplomowanego fachowca.

Kobieta przeszla pieklo!

Nie mogla jesc, brala tabletki uspakajajace i nasenne, miala okropne koszmary senne, nie byla
w stanie pracowac i zyla w calkowitej izolacji.

Wszystko z powodu metod pana hellingera. Ale juz stosowanych przez psycho fachowca.
Napisala ze jej dziecinstwo (z ktorego powodu poszla do terapii) bylo o wiele mnie;j
traumatyczne niz sama terapia, ktora trwala 3 lata!

Dopiero gdy kobieta natknela sie na ksiazke ?Zweierlei Gliick?, ktora opisuje 1 krytykuje
ustawienia rodzinne wedlug hellingera, przerwala swoja terapie.

Ksiazka ta opisuje manipulacje w terapi, sugestie i powazne naduzywanie wladzy jako czesc
terapii itp Oraz opisuje skutki takiej wybitnie autorytatywnej terapii

OSTRZEGAM!
Za duzo ludzi juz porzadnie cierpialo przez metody tego hellingera



