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»Mitgift - Notizen vom Verschwinden st der
fesselnde autobiographische Bericht iiber eine Ju- in:

gend in der Psychiatrie, iiber das Verschwinden in Soziale Medizin (Schweiz)
den Gedanken, iiber die Bedeutung und die Last 27. Jg. (2000)
der Worter und dariiber, wie die Psychiatrie sie mit ISQT4§ (Oktober)

Gift, Strom, Vernebelung und Kilte ausloschen
will.

Kerstin Kempker beschreibt, wie sie Mitte der
siebziger Jahre aus einer Beamtenfamilie und ka-
tholischen Klosterschule heraus in die Psychiatrie
fiel, was sie inmehrals drei Jahren dort erlebte und
wie sie daraus hervorging.

Esistkeine Leidensgeschichte, kein Verarbei-
tungs- oder Selbstfindungstext der alten Schule.
Ein Bericht, trocken, lakonisch, aus groBer zeitli-
cher Distanz gewonnen. Ein poetischer Text im-
mer da, wo die Autorin ihre damaligen Gedichte,
Briefe und Zeichnungen einfiigt. Und wenn sie
den psychiatrischen Akten ihre eigenen Erinne-
rungen gegeniiberstellt, klafft dazwischen die
Sprachlosigkeit.

Prizise und mit kithlem Witz prisentiert Ker-
stin Kempker ihre Fundstiicke aus sieben Jugend-
jahren. Sie beschreibt - und weil sie nur dies tut,
nicht wertet, nicht ins Allgemeine ausschweift,
steht der gesamte Text unter einer Spannung, die
sichnirgendsentlddt. Die sprachliche LeichtfiiBig-
keit, mit der die Autorin den Schrecken wieder-
gibt, ihre illusionslose Sicht auf sich selbst und
eine immer wieder aufflackernde Lust - am Unter-
gang, am Sprachspiel, am Wider-spruch, am Le-
ben selbst - machen es leicht, als Leser dabeizu-
bleiben und iiber Abgriinde mit hinwegzuhiipfen.

Wie landet eine Siebzehnjihrige, die nie den
Verstand verlor, in der Geschlossenen Frauensta-
tion und wird elektrogeschockt? Wie reagiert die
Umwelt auf das von Insulin und Neuroleptika
entstellte Monster, das in wenigen Monaten aus
ihr geworden ist? Wie passt sie sich einer verriick-
ten Welt an? Wird der Suizid zum Lebensziel?
Und wie findet sie wieder heraus? Wie eng wird es
da »drauBen«? Wozu ist ein Phantom niitz-lich
und eine Schreibmaschine? Und was wird so der
Zukunft diktiert? .

Unverfroren und niemals larmoyant schreibt
die Autorin trotzig »Ich« und nennt die Beteiligten
beim Namen: die Behandler der biologisch orien-
tierten Universitatspsychiatrie in Mainz, der da-
seinsanalytisch orientierten Psychiatrie im Schwei-
zer Kreuzlingen und der gemeinde-psychiatrisch

orientierten Psychiatrie Hacklingen (u.a. H.U. Pe-
ters, Wolfgang Binswanger, Niels Porksen). Im
Jahr 2000, wo in Deutschland Psychiater und Poli-
tiker »25 Jahre Psychiatrie-Enquéte« feiern, zeigt
»Mitgift« die andere Seite der reformierten Psych-
iatrie.

Kerstin Kempker ist Mitbegriinderin des » Ver-
eins zum Schutz vor psychiatrischer Gewalte.V.«,
der das Berliner Weglaufhaus aufgebaut hat, eine
antipsychiatrische Kriseneinrichtung fiir Psychia-
triebetroffene. Sie arbeitet dort seit der Erdffaung
1996.
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